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Handlungsanleitung
fiir den Umgang mit
Arbeits- und Schutzgeriisten

Gegentber der Fassung Juli 2010 wurden folgende Anderungen aufgenommen:
1. Abschnitt 4 ,,Was soll der Unternehmer der Geruste erstellt, bei der
Durchfuhrung der Arbeiten beachten“

 Die beispielhaften Darstellungen der Absturzsicherungen bei der Gerustmontage
sind entfallen.

¢ Die Bilder mit den Beispielen fur den Seitenschutz im Gerust wurden gedndert.
¢ Im Unterabschnitt ,,Elektrische Betriebsmittel” wurde der Verweis auf die
»TRBS 2131 Elektrische Betriebsmittel“ gestrichen.
2. Anhang 1,,Sicherheitstechnische Anforderungen an Arbeits- und Schutzgeruste*

e Im Abschnitt 4.3 wurde das Bild ,,Abmessungen des Seitenschutzes* mit Gelander-
und Zwischenholm erganzt.

Der Abschnitt 4.5.2.1 wurde der TRBS 2121-1 angepasst
In den Abschnitten 4.6.2.4 und 4.6.3.4 wurde die Verankerungskraft erganzt.

3. Im Anhang 4 wurde die Zeile Horizontaltransport neu gefasst.
4. Anhang 5 wurde uberarbeitet

5. Im Anhang 6 wurde das Wort ,,Sicherheitshinweise*“ durch ,,Warnhinweise* ersetzt.
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Vorbemerkung

Diese Handlungsanleitung gibt erlduternde Hinweise zu den Regelungen des
Arbeitsschutzgesetzes (ArbSchG), der Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV),
der Baustellenverordnung (BaustellV) den Berufsgenossenschaftlichen Regelungen
und zu einschldgigen Normen, die beim Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten
sowie im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung zu beriicksichtigen sind.

Sie richtet sich vorrangig an den Ersteller und Benutzer von Arbeits- und Schutzge-
riisten.

Sie dient als Hilfe fiir eine erfolgreiche Anwendung der Instrumente der Betriebs-
sicherheitsverordnung und stellt den gemeinsamen Standpunkt einer Arbeits-
gruppe aus Vertretern

- der obersten Arbeitsschutzbehdrden der Lander

- der Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin

- der IG Bauen-Agrar-Umwelt

- des Hauptverbandes der Deutschen Bauindustrie

- des Zentralverbandes des Deutschen Baugewerbes

- der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV)

- der Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk

- des Zentralverbandes des Deutschen Dachdeckerhandwerks

- des Vereins Deutscher Sicherheitsingenieure

dar.

Die an der Erarbeitung beteiligten Kreise veroffentlichen die Handlungsanleitung
in eigener Zustandigkeit in textgleicher Form.

Sie unterrichten sich gegenseitig iiber eine erfolgte Veroffentlichung.

Diese Handlungsanleitung wurde

e von der Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA) im Internet auf der
Homepage www.baua.de,

e von den obersten Arbeitsschutzbehérden der Lédnder als LASI-Verdffentlichung LV 37
und

e vom Fachausschuss Bauwesen der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV)
als Information BGIl/GUV-1 663

veroffentlicht.



1 An wen wendet sich diese
Handlungsanleitung?

Diese Handlungsanleitung wendet sich hauptsdchlich an Unternehmer, die Arbeits-
und Schutzgeriiste erstellen und/oder benutzen. Diese Handlungsanleitung wendet
sich indirekt auch an die Aufsichtspersonen der Unfallversicherungstrdger und die
Aufsichtsbeamten der staatlichen Arbeitschutzbehdrden. Sie gibt Hinweise zu den
Regelungen des Arbeitsschutzgesetzes (ArbSchG), der Betriebssicherheitsver-
ordnung (BetrSichV), den Regelungen der Unfallversicherungstriger und zu ein-
schlagigen Normen, die beim Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten sowie im
Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung zu beriicksichtigen sind.

Der Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten schlie3t den Auf-, Um- und Abbau
sowie deren sichere Lagerung, Transport und Benutzung ein.

Arbeits- und Schutzgeriiste sind z. B. Standgeriiste an Fassaden, Raumgeriiste,
Hdngegeriiste, Konsolgeriiste, Fanggeriiste. Sicherheitstechnische Anforderun-
gen an Arbeits- und Schutzgeriiste kbnnen dem Anhang 1 entnommen werden.
»Bockgeriiste“ werden unter Verwendung von Arbeitsbdcken hergestellt und
sind keine Arbeits- und Schutzgeriiste.
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2 Worauf hat der Unternehmer,
der Geriiste erstellt, zu achten?

Der Unternehmer, der Geriiste erstellt, ist fiir den sicheren Auf-, Um- und Abbau
sowie deren sichere Lagerung, den sicheren Transport und die Priifung nach der
Montage der Geriiste verantwortlich. Er stellt dem Nutzer/Auftraggeber ein ord-
nungsgemafes Geriist zur Verfiigung.

Von einem sicheren Auf-, Um- und Abbau der Geriiste sowie von sicherer Lagerung
und sicherem Transport der Geriistbauteile kann ausgegangen werden, wenn die in der
Gefdahrdungsbeurteilung festgelegten Malnahmen angewendet werden.

Bei einer Gefdhrdungsbeurteilung (siehe auch Bild 2) ermittelt und bewertet der Unter-
nehmer die Gefahrdungen fiir seine Beschaftigten, die sich im Rahmen ihrer Tatigkeit
aufgrund des eingesetzten Arbeitsmittels, des gewdhlten Arbeitsverfahrens und der
Arbeitsumgebung ergeben kdnnen. Sie hat das Ziel, MaBnahmen festzulegen, die eine
Gefdhrdung fiir Leben und Gesundheit moglichst vermeiden und die verbleibenden
Gefdhrdungen so gering wie moglich halten.

Gefdhrdungsbeurteilung — Vorgehensweise (Handlungsschritte)

Festlegen und
Abgrenzen der Arbeits-
bereiche und Tatigkeiten

Wirksamkeit der
Schutzmafinahmen tiber-
priifen, ggf. anpassen

Gefdhrdungen
ZIEL: ermitteln

Sicheres und
+ gesundheitsgerechtes

Festgelegte Schutz- Arbeiten Gefihrdungen
mafinahmen durch- beurteilen, Risiken
und umsetzen bewerten

: Geeignete Schutzmaf-
nahmen auswahlen

und festsetzen

Bild 2: Handlungsschritte zur Erstellung der Gefdhrdungsbeurteilung



Bei gleichartigen Arbeitsbedingungen ist die Beurteilung eines Arbeitsplatzes oder einer
Tatigkeit ausreichend.

Gefdhrdungen bei Geriistbauarbeiten konnen sich beispielsweise ergeben durch:
e Abstiirzen, Abrutschen und Stolpern am Arbeitsplatz und dessen Zugang,

e elektrische Gefihrdung (Stromschlag), z. B. bei der Verwendung von elektrischen An-
lagen und Betriebsmitteln sowie bei Geriistbauarbeiten in der Ndhe von elektrischen
Freileitungen,

physikalische Gefidhrdungen (Ldrm, Strahlung), z. B. bei Arbeiten mit oder in der Ndhe
von ldrmintensiven Maschinen oder Gerdten sowie in der Ndhe von Sendeanlagen,

Gefahrstoffe (z. B. giftige, dtzende Stoffe, Kraftstoffe, Asbest), z. B. bei Arbeiten in
Industriebetrieben und Grofianlagen,

Witterungsverhdltnisse, z. B. starker oder boiger Wind, Vereisung, Schneeglditte,

Gefahren aus dem einzuriistenden Objekt und dessen Umgebung, z. B. Rohrleitungen,
Schdchte und Kandle, Hydranten und Absperreinrichtungen der éffentlichen Ver-
sorgung, Anlagen mit Explosionsgefahr, maschinelle Anlagen und Einrichtungen,
Kran- und Forderanlagen, Bauteile die beim Begehen brechen kénnen, z. B. Faser-
zement-Wellplatten, Lichtplatten, Glasddcher, Oberlichter.

Die CD-ROM ,,hoch- & tiefbaugewerke“ und der Baustein A 209 der Berufsgenossen-
schaft der Bauwirtschaft (BG BAU) enthalten weitere Informationen zur Erstellung einer
Gefdhrdungsbeurteilung.

Das Ergebnis der Gefdhrdungsbeurteilung wird dokumentiert.

Hierzu kénnen z. B. die CD-ROM ,,hoch- & tiefbaugewerke* der Berufsgenossenschaft der
Bauwirtschaft (BG BAU), Betriebs-/Montageanweisungen, Unterweisungsnachweise ver-
wendet werden.

Der Unternehmer wdhlt in Abhdngigkeit von Art und Umfang der durchzufiihrenden
Arbeiten sowie Art, Umfang und baulicher Ausbildung des Geriistes

- eine befdhigte Person mit entsprechender Qualifikation als Aufsichtfiihrenden
fiir diese Arbeiten aus,

- beauftragt sie mit der Beaufsichtigung der Arbeiten und
- weist sie in die Gefdhrdungsbeurteilung und die Montageanweisung ein.



Befdhigte Personen als Aufsichtfiihrende sind z. B. Personen mit abgeschlossener
Berufsausbildung im Geriistbauer-Handwerk und ausreichender praktischer Berufs-
erfahrung, Geriistbaumeister, gepriifte Geriistbau-Obermonteure, gepriifte Gerlistbau-
Kolonnenfiihrer, gepriifte Poliere oder Personen, die vergleichbare Fachkenntnisse und
eine bauhandwerkliche Ausbildung sowie ausreichende praktische Berufserfahrung
im Gerlistbau haben.

Vergleichbare Fachkenntnisse sind z. B. dann gegeben, wenn

¢ Grundkenntnisse liber gesetzliche Regelungen und Arbeitsschutzbestimmungen der
Unfallversicherungstrédger, wie z. B. Arbeitsschutzrecht, Baurecht, Technische Regeln,
Unfallverhiitungsvorschriften,

¢ Kenntnisse tiber Arbeits- und Schutzgeriiste, Geriistbauarten, Geriistbauteile,
Verankerungsgrund sowie deren Zusammenwirken und Tragverhalten,

e Kenntnisse tiber mogliche Gefdhrdungen und deren Beseitigung (mogliche Gefahr-
dungen kdnnen z. B. Absturz, herabfallende Gegenstdnde, Heben, Tragen und
Transport von Lasten, gefdhrliche Arbeitsstoffe sein)

und

» Kenntnisse tiber den Plan fiir den Auf-, Um- und Abbau (Montageanweisung),
sowie den Plan fiir die Benutzung und ggf. die Aufbau- und Verwendungsanleitung
des Herstellers fiir das jeweilige Geriist

vorhanden sind.

Der Unternehmer wahlt fiir die Geriistbauarbeiten fachlich geeignete
Beschiftigte aus.

Fachlich geeignet sind z. B. Beschéftigte mit einer abgeschlossenen Berufsausbildung
im Gertistbauer-Handwerk, einer abgeschlossenen Berufsausbildung im Bau-Handwerk
mit erforderlichen Kenntnissen im Geriistbau oder Beschaftigte mit vergleichbarer
Qualifikation, bei denen der Arbeitgeber tiber die Eignung entscheidet.

Eine vergleichbare Qualifikation ist z. B. dann gegeben, wenn der Beschaftigte in Ab-
hangigkeit des jeweils zu errichtenden Geriistes {iber ausreichende praktische Berufs-
erfahrung verfiigt und er dabei Kenntnisse in folgenden Punkten erworben hat:



Geriistarten (Arbeitsgeriiste, Schutzgeriiste)

Geriistbauarten (z. B. Standgeriiste, Raumgeriiste, Hingegeriiste, fahrbare Geriiste)
Gerustbauteile (z. B. Rohre, Kupplungen, Beldge, Systembauteile)

Werkstoffe (z. B. Stahl, Aluminium, Holz)

Standsicherheit (z. B. Griindung, Verankerung, Aussteifung, Stiitzweiten)

bauliche Durchbildung (z. B. Seitenschutz, Wandabstand, Beldge, Bekleidungen,
Zugédnge/Aufstiege, Eckausbildungen)

Transportieren von Geriistbauteilen (Handtransport, maschineller Transport mit
Hebezeugen, Bauaufziigen)

Laden von Geriistbauteilen (z. B. Verladen fiir den StraBenverkehr)
Lagern von Geriistbauteilen

Verwendung elektrischer Anlagen und Betriebsmittel (Maschinen und Geréte).

Bild 3: Unterweisung &




Di

Der Unternehmer informiert und unterweist seine Beschaftigten iiber das Ergebnis
der Gefahrdungsbeurteilung. Durch die Umsetzung der MaBnahmen aus der Ge-
fahrdungsbeurteilung wird ein sicheres Arbeiten erméglicht.

e Unterweisung umfasst Anweisungen und Erlduterungen, die eigens auf den Arbeits-

platz oder den Aufgabenbereich der Beschaftigten ausgerichtet sind. Der Nachweis der
Unterweisung wird dokumentiert.

Zur Unterweisung gehoren Erlauterungen und Informationen:

zur Aufbau- und Verwendungsanleitung sowie zur Montageanweisung des betreffen-
den Geriistes,

zum sicheren Auf-, Um- oder Abbau des betreffenden Geriistes einschlie3lich
Materialtransport,

zu vorbeugenden Malnahmen gegen die Gefahr des Absturzes von Personen und
des Herabfallens von Gegenstanden,

zu Sicherheitsvorkehrungen fiir den Fall, dass sich die Witterungsverhaltnisse so
verdndern, dass die Sicherheit des betreffenden Geriistes und der betroffenen
Personen beeintrachtigt sein kénnte,

iber die zuldssigen Belastungen
und

iber alle anderen, mit dem Auf-, Um- oder Abbau gegebenenfalls verbundenen
Gefahren.

Bei der Verwendung von PSA gegen Absturz ist eine Unterweisung erforderlich.
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3 Was ist vor Beginn der
eigentlichen Arbeiten vom
Unternehmer, der Geriiste
erstellt, zu tun?

Der Unternehmer, der Geriiste erstellt, hat die vom Auftraggeber planerisch,
statisch und organisatorisch vorgesehenen Mainahmen zu beriicksichtigen. Dabei
ist auch die Eignung des ausgewdhlten Geriistes fiir den vorgesehenen Verwen-
dungszweck insbesondere unter Beriicksichtigung der vorgegebenen Last- und
Breitenklassen zu iiberpriifen (siehe auch Anhang 1).

Es gehort zu den Pflichten des Bauherren oder seines beauftragten Dritten die allgemei-
nen Grundsatze nach § 4 des Arbeitsschutzgesetzes bei der Ausschreibung und Vergabe
von Geriistbauarbeiten zu beriicksichtigen.

Zu den Pflichten des Bauherren gehért es, inshesondere Informationen fiir gemeinsam
genutzte Arbeitsbereiche, Verkehrswege, Flucht- und Rettungswege, Arbeitsmittel und
Einrichtungen, z. B. Gerliste, Krane, Treppentiirme, Seitenschutz, Schutzddcher, Auffang-
netze, Baustellenunterkiinfte, Toiletten- und Waschanlagen, Sanitdatsraume bzw. Einrich-
tungen fiir die Untersuchung und Entsorgung kontaminierter Boden und Bauteile, an

den Geriistbauunternehmer zu geben.

Siehe hierzu Baustellenverordnung in Verbindung mit Regeln zum Arbeits-
schutz auf Baustellen (RAB 33, Abschnitt 5.1).

Hat der Unternehmer Bedenken gegen die vorgesehene Art der Ausfiihrung, insbeson-
dere hinsichtlich der Sicherung gegen Unfallgefahren, so hat er diese dem Auftragge-
ber unverziiglich — moglichst schon vor Beginn der Arbeiten - schriftlich mitzuteilen.

Diese Verpflichtung ergibt sich aus § 4 Absatz 3,,VOB Verdingungsordnung fiir
Bauleistungen — Teil B: Allgemeine Vertragsbedingungen fiir die Ausfiihrung
von Bauleistungen®.

"



Der Unternehmer soll fiir die Planung und Ausfiihrung der Arbeiten die Hinweise
des Koordinators nach Baustellenverordnung (BaustellV) und des Sicherheits- und
Gesundheitsschutzplanes beriicksichtigen.

Siehe § 5 Baustellenverordnung.

Ubernimmt der Unternehmer einen Auftrag, dessen Durchfiihrung zeitlich und
ortlich mit Auftragen anderer Unternehmer zusammenfillt, ist er verpflichtet, sich
mit den anderen Unternehmern abzustimmen, soweit dies zur Vermeidung gegen-
seitiger Gefdhrdungen erforderlich ist.

Siehe § 8 Abs. 1 ArbSchG, § 6 Unfallverhiitungsvorschrift “Grundsdtze der
Privention” (BGV/GUV-A1) in Verbindung mit § 3 BetrSichV.

Vor Beginn der Geriistbauarbeiten ist durch den Unternehmer, der die
Geriistbauarbeiten ausfiihrt, oder durch die von ihm beauftragte befdhigte
Person zu priifen, ob baustellenbezogene Gefdhrdungen bestehen.

Siehe § 5 ArbSchG in Verbindung mit § 3 BetrSichV.

Baustellenbezogene Gefdhrdungen kdnnen z. B. ausgehen von:
¢ Gefahrstoffen, z. B. Asbest,

« elektrischen Anlagen, Freileitungen, Sendeanlagen,

¢ Rohrleitungen, Schachten und Kanalen,

e Hydranten und Absperreinrichtungen der 6ffentlichen Versorgung,
¢ Anlagen mit Explosionsgefahr,

e maschinellen Anlagen und Einrichtungen,

¢ Kran- und Férderanlagen,

» Bauteilen, die beim Begehen brechen kdnnen, z. B. Faserzement-Wellplatten,
Lichtplatten, Glasdacher, Oberlichter.

Die Maf3nahmen, die sich aus der Gefahrdungsbeurteilung ergeben, sind die
Grundlagen fiir die Durchfiihrung der Geriistbauarbeiten und in die Montage-
anweisung zu iibernehmen.
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Bild 4a: WO06 “Warnung vor schwebender Bild 4b: WO08 “Warnung vor gefdhrlicher
Last” elektrischer Spannung”

Es ist zu kldren, ob MaBBnahmen zur Sicherung des offentlichen Verkehrsraumes
erforderlich sind. Ist dies der Fall, sind im Einvernehmen mit dem Eigentiimer der
einzuriistenden baulichen Anlage oder den zustiandigen Behorden Sicherungs-
maBinahmen festzulegen. Offentliche Anlagen (z. B. Feuermelder, Kabelschéchte,
Hydranten) miissen zuganglich bleiben.

Zur Absicherung gegen Gefahrdungen

* aus dem offentlichen StraBenverkehr siehe StraBenverkehrsordnung (StVO) in
Verbindung mit den Richtlinien fiir die Sicherung von Arbeitsstellen an Straflen (RSA),

e aus dem Gleis- oder Schienenverkehr siehe Regelungen der Unfallversicherungstrager
fir ,Arbeiten im Bereich von Gleisen”,

¢ aus dem Verkehr der Wasserfahrzeuge siehe BinnenschifffahrtsstraBen-Ordnung
(BinSchStr0),

 aus dem Luftverkehr siehe Luftverkehrsgesetz (LuftVG).

Bei Arbeiten in der Ndhe elektrischer Freileitungen sollten besondere Schutzmaf3-
nahmen getroffen werden.

Wird in der Ndhe von elektrischen Freileitungen gearbeitet, miissen die Schutzabstdnde
nach Bild 5 eingehalten werden. Fiir die Bemessung der Schutzabstande sind das Aus-
schwingen von Leitungsseilen und der Bewegungsraum der Beschaftigten einschlieBlich
dervon ihnen bewegten Materialien zu beriicksichtigen.

Konnen die Schutzabstande nicht eingehalten werden, sind die Freileitungen im Ein-
vernehmen mit deren Eigentiimern oder Betreibern frei zu schalten und gegen Wieder-

einschalten zu sichern, abzuschranken oder abzudecken.
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N

1m bis 1000 Volt Spannung

Bk
// 3 m bei 1000 bis 110000 Volt Spannung

y 4 m bei 110000 bis 220000 Volt Spannung
5 m bei 220000 bis 380000 Volt Spannung

5 m bei unbekannter Spannungsgrofie

-

Bild 5: Sicherheitsabstand von elektrischen Freileitungen

Planung der Geriistkonstruktion

Fiir Geriiste und Geriistbereiche, die nicht nach einer allgemein anerkannten
Regelausfiihrung errichtet werden, ist fiir die Brauchbarkeit ein Standsicherheits-
nachweis auf Grundlage der Technischen Baubestimmungen der bauordnungs-
rechtlichen Vorschriften der Linder zu erbringen (siehe auch Bild 6).

Erlduterung:

14

Der Standsicherheitsnachweis beinhaltet die Festigkeits- und Standfestigkeitsberech-
nung nach der Betriebssicherheitsverordnung.

Die Liste der Technischen Baubestimmungen wird durch das Deutsche Institut fiir
Bautechnik Berlin (DIBt) veroffentlicht, weitere Informationen kénnen der Homepage
des DIBt — www.dibt.de — entnommen werden.

Der Standsicherheitsnachweis gilt als erbracht, wenn eine allgemeine bauaufsicht-
liche Zulassung durch das Deutsche Institut fiir Bautechnik (DIBt) erteilt wurde, ein
allgemeines bauaufsichtliches Priifzeugnis, eine Zustimmung im Einzelfall auf Grund-
lage der Bauordnungen der Lander vorliegt oder eine Geriistkonfiguration nach

DIN 4420-3:2006-01 errichtet wurde. Informationen iber allgemeine bauaufsichtliche
Zulassungen fiir Geriiste und Geriistbauteile konnen der Homepage des Fachaus-
schusses Bauwesen der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung — www.dguv.de —
oder des DIBt — www.dibt.de — entnommen werden.

Der Standsicherheitsnachweis kann auch unter Zuhilfenahme von Bemessungstabellen
oder Bemessungshilfen, die auf Grundlage der Technischen Baubestimmungen er-
stellt wurden, erbracht werden.



Systemgeriist als Fassaden- oder Raumgeriist

Y

Geriisterstellung nach allgemein
anerkannter Regelausfiihrung und
Aufbau- und Verwendungsanleitung
des Herstellers

Y

Geriisterstellung abweichend
von einer allgemein anerkannten
Regelausfiihrung und Aufbau-
und Verwendungsanleitung

Y

Beurteilung der Abweichung
aufgrund

e technischer
Baubestimmungen,

e allgemein anerkannter
Regeln der Technik,

e allgemeiner bauaufsicht-
licher Zulassung,

e Typenberechnung
oder

e Bemessungstabellen oder
-hilfen des Herstellers

Y

Standsicherheitsnachweis

Berechnung oder Typenberechnung
nach DIN EN 12810, 12811,
DIN 4420

Zeichnerische Darstellung

Nachweis Arbeits- und
Betriebssicherheit

Ubereinstimmung mit
GPSG, BetrSichV, TRBS

Gefdahrdungsbeurteilung

Plan fiir Auf-, Um- und Abbau sowie Benutzung /
Aufbau- und Verwendungsanleitung

: ’

’

Nachweis der Brauchbarkeit

Bild 6: Nachweis der Brauchbarkeit
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Montageanweisung (Plan fiir den Auf-, Um- und Abbau)

Fiir die Montage muss auf der Baustelle die Aufbau- und Verwendungsanleitung fiir
das jeweilige Geriist vorliegen. Diese muss je nach Komplexitdt des Geriistes durch
eine Montageanweisung ergdnzt oder ersetzt werden.

Erlduterung
* Die Montageanweisung soll insbesondere folgende Angaben enthalten:
— Angaben zum einzuriistenden Objekt
— Geriistbauart
— Last- und Breitenklassen
— Aufstandsflache
— Abstdnde, z. B. zum Gebdaude, zur Traufe
— Art der Zugdnge auf dem Geriist wahrend der Montage

— Anzahl und Lage der Zugange auf dem Geriist, die auch bei drohender
Gefahr benutzt werden kénnen

— Bekleidungen

— Verankerung und Verankerungsgrund, Abstiitzung, Abspannung oder
Ballastierungen bei freistehenden Geriisten

— Vertikaltransport (Hand oder Aufzug)
— Malnahmen zum Schutz gegen Absturz

— Kennzeichnung und Absperrung des duf3eren Gefahrenbereiches wahrend
der Montagearbeiten (dieser Gefahrenbereich ist gegebenenfalls in Ab-
stimmung mit dem Koordinator (BaustellV) festzulegen)

— Einfliisse aus der Umgebung (z. B. Gefahrstoffe, Freileitungen, 6ffentlicher
Verkehrsraum)

— Artund Ort der Kennzeichnung des fertiggestellten Geriistes
— Name der befihigten Person (Aufsichtfiihrender)

— ergdnzende Angaben zur allgemeinen Aufbau- und Verwendungsanleitung
bei Abweichungen von der Regelausfiihrung.
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Die Montageanweisung soll den mit den Geriistbauarbeiten beauftragten
Beschiftigten zur Kenntnis gebracht werden und auf der Baustelle vorliegen.

Ein Beispiel einer Montageanweisung kann dem Anhang 4 entnommen werden.
Plan fiir die Benutzung

Der Unternehmer hat einen Plan fiir die Benutzung zu erstellen oder erstellen zu
lassen. Der Plan fiir die Benutzung muss den Namen und die Anschrift des Geriist-
erstellers, das Datum der Priifung nach der Montage, die Last- und Breitenklassen
sowie Verwendungsbeschrankungen und allgemeine Sicherheitshinweise fiir den
Benutzer enthalten.

Der Plan fiir die Benutzung wird nach Fertigstellung des Geriistes dem Auftraggeber
bzw. dem Benutzer des Geriistes iibergeben, hierfiir kann z. B. das Priifprotokoll mit
der Kennzeichnung nach Anhang 5 verwendet werden.

Die allgemeinen Sicherheitshinweise kdnnen auch in Form von Piktogrammen am Geriist

angebracht werden. Sie konnen dem Anhang 6 entnommen werden.
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4 Was sollte der Unternehmer,
der Geriiste erstellt, bei der
Durchfiihrung der Arbeiten
beachten?

Die Ma3inahmen aus der Gefdahrdungsbeurteilung, die vor Beginn der Arbeiten
festgelegt wurden, sind jetzt umzusetzen.

Transport und Lagerung

Geriistbauteile sollten so transportiert und gelagert werden, dass die Gefahr
der Beschddigung so gering wie moglich ist. Um sicherzugehen, dass keine be-
schddigten Teile verwendet werden, sollten alle Geriistbauteile vor dem Einbau
auf augenscheinliche Mangel gepriift werden.

Beim Straflentransport sind die StraSenverkehrsordnung und die Regeln zur Ladungs-
sicherung zu beachten.

Weitere Informationen kénnen den Bausteinen der Berufsgenossenschaft der
Bauwirtschaft (z. B. D 123) entnommen werden.

Geriistmontage/Vertikaltransport und Horizontaltransport

Geriistbauarbeiten miissen so durchgefiihrt werden, dass die Absturzgefahr mog-
lichst vermieden und die verbleibende Geféhrdung moglichst gering gehalten wird.

Siehe § 4 Abs. 1und Anhang 2 Abschn. 5.1.2 und 5.1.6 BetrSichV

Zu beachten sind hierbei unter anderem

e derAufstiegin die jeweils oberste Lage,

e die anschlieBende Montage der Stellrahmen, Stander und Geldnder,
¢ nicht gesicherte Geriistbeldge,

» die Montage von auskragenden und {iberbriickenden Bauteilen
(z. B. Konsolen, Gittertrager),
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e Unebenheiten und Stolperstellen in Stand- und Laufflachen
(z. B. Belagsiiberwiirfe, Materiallagerung),

¢ nicht gesicherte angrenzende Flachen von Anlagen- oder Bauwerksteilen
(z. B. Fensteroffnungen, Wandabstand gréf3er 0,30 m).

Werden auf Grundlage der Gefahrdungsbeurteilung fiir die jeweiligen Montage-
situationen bzw. Tatigkeiten Schutzmafinahmen erforderlich, so kommen fiir den
Auf-, Um- und Abbau von Arbeits- und Schutzgeriisten technische, organisatori-
sche und personenbezogene Schutzma3nahmen in Frage. Dabei sind individuelle
SchutzmaBnahmen nachrangig zu anderen Manahmen zu wahlen.

Siehe § 4 ArbSchG, § 2 Unfallverhiitungsvorschrift “Grundsdtze der Privention”
(BGV/GUV-A1) und Anhang 2, Abschnitt 5.1.2 BetrSichV.

Fiir den Auf-, Um- und Abbau kdnnen in Abhangigkeit von dem einzuriistenden
Objekt, der Geriistbauart, der Geriistkonstruktion, des Geriistsystems sowie Eigen-
art und Fortgang der auszufiihrenden Tatigkeiten unterschiedliche Mafinahmen
zum Schutz gegen Absturz in Frage kommen.

Die Anwendbarkeit der in der Gefadhrdungsbeurteilung des Unternehmers fest-
gelegten Manahmen wird vom Aufsichtfiihrenden auf Grund der 6rtlichen Ge-
gebenheiten, der Aufbau- und Verwendungsanleitung oder der Montageanweisung
iberpriift, ausgewahlt und festgelegt.

Bei der Festlegung der MaBBnahmen ist die Rangfolge
e Absturzsicherung,

o Auffangeinrichtung

vor

¢ Individuellen Schutzmafinahmen

zu beriicksichtigen.
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Bei langenorientierten Arbeits- und Schutzgeriisten ist als Absturzsicherung grundsatz-
lich der Seitenschutz in der Geriistlage, die fiir den Transport und die Montage genutzt
wird, vorzusehen. D. h. unverziiglich nach dem Stellen der hierfiir erforderlichen Rahmen
oder Stiele ist der Seitenschutz einzubauen. Hierzu kann ein Gelanderholm nach

DIN EN 12811-1:2004-03, Abs. 5.5.2 montiert werden.

Als Auffangeinrichtung kénnen z. B. Schutzgeriiste oder -netze verwendet werden.

Ist die Verwendung einer Absturzsicherung (z. B. Geldnderholm) oder einer Auffang-
einrichtung aufgrund des einzuriistenden Objektes, der Geriistbauart, der Gertist-
konstruktion, des Geriistsystems oder des vorgegebenen Arbeitsablaufes nicht moglich,
ist als MaBBnahme gegen Absturz ein individueller Gefahrenschutz vorzusehen.

Bei der Verwendung einer personlichen Schutzausriistung gegen Absturz als individu-
ellem Gefahrenschutz hat der Unternehmer geeignete Anschlagpunkte festzulegen und
den Beschdftigten die geeignete Personliche Schutzausriistung gegen Absturz fiir den
Geriistbau (PSAgA) bereitzustellen.

» Die Verwendung der Personlichen Schutzausriistung gegen Absturz erfordert eine
Betriebsanweisung und eine Unterweisung mit praktischer Ubung der Beschéftigten
zur ordnungsgemafien Benutzung der PSA gegen Absturz im Geriistbau. Die Unter-
weisung sollte auch unmittelbar mégliche RettungsmaBBnahmen beinhalten.

Ein Muster fiir eine Betriebsanweisung fiir die Benutzung eines Auffangsystems
fiir Arbeiten im Geriistbau zeigt Anhang 2, siehe auch Regel ,,Einsatz von
persénlichen Schutzausriistungen gegen Absturz“ (BGR/GUV-R 198).

Ein Muster fiir eine Betriebsanweisung fiir die Benutzung Personlicher
Schutzausriistung zum Retten aus Hohen und Tiefen fiir Arbeiten im Geriistbau
zeigt Anhang 3, siehe auch Regel ,,Benutzung von persénlichen Schutz-
ausriistungen zum Retten aus Héhen und Tiefen“ (BGR/GUV-R 199).

e Hinweise fiir Anschlagpunkte am Geriist sind der Aufbau- und Verwendungsanleitung
des jeweiligen Geriist-Herstellers zu entnehmen.

» Hinweise fiir die Benutzung von PSA gegen Absturz im Geriistbau konnen der
Gebrauchsanleitung des jeweiligen PSA-Herstellers entnommen werden.
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¢ Anschlagpunkte fiir PSA gegen Absturz sollten oberhalb des Beschiftigten,
mindestens jedoch in Geldnderhohe liber seiner Standflache angeordnet sein.

Weitere Hinweise zur Benutzung und Ermittlung von Priiffristen von Person-
licher Schutzausriistung gegen Absturz kénnen den Bausteinen C 43 und D 217
der Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft entnommen werden.

Auf die Verwendung von Personlicher Schutzausriistung gegen Absturz darf im Einzelfall
verzichtet werden, wenn aufgrund der baulichen und geriistspezifischen Gegebenheiten
oder des vorgesehenen Arbeitsablaufes die PSA nicht eingesetzt werden kann.

Dabei muss gewdhrleistet sein, dass die Arbeiten von fachlich qualifizierten und korper-
lich geeigneten Personen ausgefiihrt werden, der Arbeitgeber fiir diesen Fall eine be-
sondere Unterweisung durchgefiihrt hat und die Absturzkante fiir die Personen deutlich
erkennbar ist.

Kaorperlich geeignet kbnnen Beschdiftigte sein, die z. B. nach den Berufs-
genossenschaftlichen Grundsdtzen fiir arbeitsmedizinische Vorsorgeunter-
suchungen G 41,,Arbeiten mit Absturzgefahr* untersucht worden sind.

¢ Eine Anwendungs- und Verwendungseinschrankung konnte z. B. in den Fallen
gegeben sein, wenn
— der Montageablauf es nicht zuldsst,
— keine geeigneten Anschlageinrichtungen vorhanden sind,

— bei Montage- oder Kontrollarbeiten, bei denen Eigenart und Fortgang des
Arbeitsablaufes die Verwendung von PSA nicht oder noch nicht zulassen.

e Geriistspezifische Gegebenheiten sind z. B. Arbeitsplatzhohen, die geringer sind als
die fiir einen Auffangvorgang erforderliche Hohe, um einen Aufprall des Beschaftigten
auf den Boden auszuschlieBen.

Um beim Transport der Geriistbauteile eine Gefihrdung der Beschdftigten zu
vermeiden, sollte der Arbeitgeber organisatorische Malnahmen treffen und ge-
eignete Arbeitsmittel verwenden lassen.
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Wird das Geriist hoher als 8 m aufgebaut (Belaghdhe tiber Aufstellfldche), sollen zum
Vertikaltransport der Geriistbauteile Bauaufziige verwendet werden. Auf Bauaufziige
kann verzichtet werden, wenn die Geriisthéhe nicht mehr als 14 m und dabei die
Gesamtlange des Geriistes nicht mehrals 10 m betragt.

Zu den Bauaufziigen zdhlen auch handbetriebene Seilrollenaufziige.

Beim Handtransport muss in Abhangigkeit von den zu beférdernden Bauteilen in jeder
Geriistlage ein Beschaftigter im gesicherten Geriistfeld (zweiteiliger Seitenschutz) stehen.

Beim Abbau des Geriistes diirfen Gertistbauteile nicht abgeworfen werden. Fallende
Geriistbauteile konnen andere Personen gefahrden und selbst durch Beschadigung
unbrauchbar werden.

Geriistfelder, auf denen Material gelagert oder Material vom Bauaufzug abgenommen
wird, sind vollflachig auszulegen und gegen Gefdhrdungen durch Absturz von Personen
zu sichern.

Informationen zur Ladestellensicherung von Bauaufziigen kénnen den Bausteinen
der Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft B 26 und B 48 entnommen werden.

Um die Moglichkeit einer vorzeitigen missbrauchlichen Nutzung einzuschranken,
sollten Geriiste moglichst ohne zeitliche Unterbrechung errichtet werden. Auch im
Montagezustand muss die Standsicherheit stets gewdhrleistet sein. Verankerungen
und Verstrebungen sind deshalb entsprechend dem Baufortschritt des Geriistes
einzubauen.

Sind bestimmte Teile eines Geriistes nicht einsatzbereit — inshesondere wahrend
des Auf-, Um- und Abbaus - sind diese mit dem Verbotszeichen P006 ,,Zutritt fiir
Unbefugte verboten“ zu kennzeichnen. Dariiber hinaus muss durch Abgrenzungen
deutlich gemacht werden, dass das Geriist nicht fertig gestellt ist und somit nicht
betreten werden darf.
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Bild 7: PO06
“Zutritt flir Unbefugte verboten”

Nach Abschluss der Montagearbeiten sind alle benutzbaren Geriistebenen mit
Absturzsicherung zu versehen.

<0,30m
Belagkante

<0,30m
Belagkante

Bild 8: Beispiel fiir ein Geriist mit Seitenschutz Bild 9: Beispiel fiir ein Gerlist mit Schutzwand
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Diese Absturzsicherung ist ein dreiteiliger Seitenschutz oder eine Schutzwand. Ein
Seitenschutz oder eine Schutzwand ist dann nicht erforderlich, wenn die Arbeits- und
Zugangsbereiche hochstens 0,30 m von anderen tragfahigen und ausreichend gro3en
Flachen entfernt liegen.

Elektrische Betriebsmittel

Werden bei Geriistbauarbeiten elektrische Betriebsmittel mit Netzanschluss
verwendet, miissen diese iiber einen besonderen Speisepunkt betrieben werden.

Siehe § 3 Unfallverhiitungsvorschrift “Elektrische Anlagen und Betriebsmittel
der Prdvention” (BGV/GUV-A3) sowie Information (BGI/GUV-I 608) ,,Auswahl
und Betrieb elektrischer Anlagen und Betriebsmittel auf Baustellen*.

Elektrische Betriebsmittel sind z. B. elektrisch betriebene Bauaufziige, Bohrmaschinen.
Als besonderer Speisepunkt bei Geriistbauarbeiten gilt ein Baustromverteiler, ein
Kleinstbaustromverteiler, ein Schutzverteiler oder eine ortsveranderliche Schutzein-
richtung.

Kleinstbaustromverteiler, Schutzverteiler oder ortsverdnderliche Schutzeinrichtungen
diirfen an Steckvorrichtungen von ortsfesten elektrischen Anlagen betrieben werden.
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5 Und wenn das Geriist
fertig montiert ist?

Ist das Geriist fertig montiert, muss der Unternehmer, der das Geriist erstellt hat,
dieses auf die ordnungsgemafie Montage und die sichere Funktion gemaf Bild 10
priifen lassen. Die Priifung darf nur von einer hierzu befahigten Person durchge-
fiihrt werden, dies kann auch der Aufsichtfiihrende nach Abschnitt 2 sein.

Die Ergebnisse der Priifung sind zu dokumentieren, am besten in Form eines
Priifprotokolls, und sind mindestens drei Monate iiber die Standzeit des Geriistes
hinaus aufzubewahren.

Nach Fertigstellung und Priifung ist das Geriist an gut sichtbarer Stelle zu kenn-
zeichnen. Die Kennzeichnung hat mindestens Angaben iiber den Ersteller, die
Geriistbauart, die Last- und Breitenklasse und allgemeine Sicherheitshinweise
(siehe Anhang 6) zu enthalten.

Hat sich der Geriistersteller vom ordnungsgeméafen Zustand des Geriistes iiber-
zeugt, kann er es an den Nutzer iibergeben. Es ist ratsam, die Ubergabe gemeinsam
mit dem Nutzer durchzufiihren und z. B. in dem Priifprotokoll zu dokumentieren.

Das Priifprotokoll, die Kennzeichnung und der Plan fiir die Benutzung kénnen in einem
Dokument zusammengefasst werden. Dieses Dokument soll, geschiitzt vor Witterungs-
einflissen, fiir die Dauer der Standzeit am Treppenaufstieg oder Leitergang angebracht
werden.

Ein Beispiel fiir dieses Dokument zeigt Anhang 5
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Priifungen auf Grundlage:

 Aufbau- und Verwendungsanleitung
« Plan fiir den Auf-, Um- und Abbau, sowie Plan fiir die Benutzung

Verwendete Bauteile Standsicherheit Arbeits-

und Betriebssicherheit

Beschaffenheit, z. B. Tragfahigkeit des Untergrundes Kennzeichnung der Breiten-
augenscheinlich unbeschéadigt und von Anhangepunkten und Lastklasse
Kennzeichnung, z. B. Verankerung, Priifung Seitenschutz
Rohre, Geriistkupplungen,
Bauteile von Systemen Tragsystem Aufstiege
Mafe, z. B. Belaghohlen, Abstande von Standern, Eckausfiihrung
Rohrwanddicken Abhdngungen, Konsolen,
Auslegern Vollstéandigkeit und Auflagerung
der Beldge
Verankerungsraster, Verbdnde
und Aussteifungen Abstand zwischen Bauwerk

und Belagkante

Exzentrizitdten, Spindelldngen,

Schiefstellungen, Toleranzen Ausbildung der Beldge
in Abhdngigkeit von der

Schutzw

Bild 10: Beispiel fiir die Priifung von Arbeits- und Schutzgeriisten

Absturzhohe

and im Dachfanggeriist

]

Bild 11: Beispiel fiir die Anbringung des Priifprotokolls, der Kennzeichnung
und des Planes fiir die Benutzung am Geriist nach Anhang 5

27



6 Was hat der Unternehmer,
der das Geriist benutzen lasst,
zu beachten?

Jeder Unternehmer, der Geriiste oder Teilbereiche benutzen ladsst, tragt Verantwor-
tung dafiir, dass sich diese in einem ordnungsgemafien Zustand befinden. Er ist
verantwortlich fiir die Sicherheit seiner Beschaftigten und fiir Beschiftigte, die
nach dem Arbeitnehmeriiberlassungsgesetz fiir ihn tatig sind. Jeder Unternehmer
sollte das Geriist vor der ersten Benutzung auf dessen sichere Funktion {iberpriifen.

Wird das Geriist von mehreren Unternehmern gleichzeitig oder nacheinander
benutzt, hat der Koordinator nach Baustellenverordnung auf mogliche gegen-
seitige Gefdhrdungen hinzuweisen und die Arbeiten zu koordinieren.

Die Priifung erfolgt auf Grundlage der vom Geriistbenutzer erstellten Gefahrdungs-
beurteilung und des Plans fiir die Benutzung.

Erfolgt die Geriistbenutzung unmittelbar nach der Priifung des Geriistes
und dessen Freigabe durch den Geriistersteller, kann auf eine Priifung auf
augenfdllige Mdngel durch den Geriistbenutzer verzichtet werden.

Die Priifung auf sichere Funktion umfasst:

¢ Priifung auf Eignung fiir den vorgesehenen Verwendungszweck als Arbeits-
oder Schutzgeriist,

e Priifung der Last-, Breiten- und Hohenklasse fiir die vorgesehenen Arbeiten,
siehe hierzu auch Anhang 1,

¢ Priifung auf augenfallige Mangel, z. B. der Aufstellflache, der Aufstiege,
der Beldge, der Eckausbildung, der Verankerung, des Seitenschutzes und
des Abstands zum Gebdude.

Die Priifung darf nur durch eine hierzu befdhigte Person durchgefiihrt werden,
dies kann auch der Aufsichtfiihrende des Geriistbenutzers sein.

Es wird empfohlen, die Ergebnisse der Priifungen in Form eines Priifprotokolls
zu dokumentieren und dieses mindestens drei Monate iiber die Standzeit des
Geriistes hinaus aufzubewahren.
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Bild 12: Priifung

Ein Muster des Priifprotokolls fiir die Priifung vor der ersten Inbetriebnahme
von Geriisten durch den Geriistbenutzer istim Anhang 7 enthalten.

Nach auf3ergewdhnlichen Ereignissen, die schadigende Auswirkungen auf die
Sicherheit des Geriistes haben kénnen, hat der Unternehmer, der Geriiste benutzt
oder benutzen ldsst, unverziiglich zu veranlassen, dass eine zusétzliche Uber-
priifung durch eine befdhigte Person des Geriisterstellers durchgefiihrt wird.
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Erlduterung:

o Auflergewdhnliche Ereignisse konnen insbesondere Unfille, ldngere Zeitraume der
Nichtbenutzung, Verdnderungen an den Geriisten sowie Naturereignisse sein. Diese
Uberpriifung ist mit dem Ziel durchzufiihren, Schiden rechtzeitig zu erkennen und zu
beheben, um dadurch die sichere Benutzung des Geriistes zu gewdhrleisten.

e Zu den Naturereignissen zahlen z. B. Stiirme, starke Regenfélle, Vereisungen, starke
Schneefille, bei denen das Gewicht des auf dem Geriist liegenden Schnees die zu-
lassige Nutzlast iiberschreitet.

Der Unternehmer, der Geriiste benutzt, hat sicherzustellen, dass die Geriiste in
einem ordnungsgemafien Zustand gehalten und nicht eigenmachtig verandert
werden. Hierzu hat er die Beschéftigten anzuweisen, wahrend der Benutzung
festgestellte augenféllige Veranderungen an den jeweiligen Aufsichtfiihrenden
zu melden.

Zu den Verdnderungen zdhlen z. B. der Ausbau von Beldgen, Seitenschutzbauteilen,
Leitern, Verankerungen oder der Anbau von Aufziigen, Schuttrutschen, Netzen oder
Planen. Hierfiir gegebenenfalls erforderliche Anderungen am Geriist sollten nur durch
den Geriistersteller vorgenommen werden.
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7 Was hat der Beschiftigte,

der das Geriist benutzt, zu
beachten?

Jeder Beschiftigte, der auf dem Geriist arbeitet, und Beschaftigte, die nach dem
Arbeitnehmeriiberlassungsgesetz tatig sind, tragen eine Mitwirkungspflicht fiir
Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz. Sie sollten iiber die Geriist-
benutzung unterwiesen sein.

Die Unterweisung ist durch den jeweiligen Unternehmer durchzufiihren und in
regelmaBigen Abstanden zu wiederholen.

Die Unterweisung beinhaltet auch Informationen zu allgemeinen Sicherheitshinweisen
wie z. B.:

Am Geriist diirfen keine eigenmdchtigen Veranderungen — z. B. Entfernen von Ver-
ankerungen, Ausbau von Geriistbeldgen, Seitenschutzbauteilen, Montage von Schutt-
rutschen — vorgenommen werden. Dies darf grundsatzlich nur der Geriistersteller.

Auf dem Geriistbelag darf nur so viel Material gelagert werden, wie entsprechend der
jeweiligen Lastklasse zuldssig ist. Bei Uberlastung kann das Geriist zusammenbrechen.

Das Material sollte auf dem Geriistbelag so abgelegt werden, dass ein ausreichend
breiter Durchgang erhalten bleibt.

Auf Fanggeriisten darf kein Material gelagert werden, da das Material die Verletzungs-
gefahr fiir eine abstiirzende Person erhdhen wiirde.

Schutzdécher diirfen nicht mit Materialien belastet werden.

Es sollte vermieden werden, dass Beschéftigte gleichzeitig auf mehreren Geriistlagen
ibereinander Arbeiten ausfiihren. Es besteht sonst erhohte Unfallgefahr durch herab-
fallende Gegenstande.

Zu ihrer eigenen Sicherheit ist es wichtig, dass die Beschéftigten die dafiir vorge-
sehenen Auf- und Abstiege benutzen und weder klettern noch vom Geriist springen.

Auf Geriistbeldge darf nicht gesprungen werden und nichts abgeworfen werden.

Klappen von Durchstiegsbeldgen sind wahrend der Arbeiten auf der Geriistebene
geschlossen zu halten.

Die allgemeinen Sicherheitshinweise konnen auch in Form von Piktogrammen als Auf-
kleber am Geriist verwendet werden (siehe hierzu Abschnitt 3 und Anhang 6).

Zur Unterweisung der Beschdftigten kann der Unternehmer auf die Bausteine der Berufs-
genossenschaft der Bauwirtschaft zuriickgreifen.
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Sicherheitstechnische Anforderungen an Arbeits- und Schutzgeriiste

1. Geriistklassen

Arbeitsgeriiste werden nach Tabellen 1, 2 und 3 der DIN EN 12811-1:2004-01 in Breiten-
klassen, Klassen der lichten Hohe und Lastklassen eingeteilt. Konsolbelagflachen miis-
sen zur gleichen Lastklasse wie die Belagflache gehoren. Bei einem Hohenunterschied
von mehrals 0,25 m zwischen den Belagflachen und den Konsolbelagflachen diirfen
unterschiedliche Lastklassen gewdhlt werden. Die Breitenklasse und Lastklasse fiir die
Geriistlagen muss der Art der auszufithrenden Arbeit entsprechen (siehe Anwendungs-
beispiele Abs. 2.2).

Breitenklasse ‘ winm 1 2 3
) Lastklasse gleichmaBlig Teilflachenlast
Wo6 0,6 bis<0,9 verteilte Last
W09 0,9 bis <1,2 KN/ kN/m?
W12 1,2 bis<1,5 1 0.75 -
W15 1,5 bis<1,8 2 15 -
w18 1,8 bis < 2,1 3 2,0 -
w21 2,1bis<2,4 = 0 A
W24 22,4 > 4> 5
6 6,0 10,0
Tabelle 1:
Breitenklassen fiir Geriistlagen Tabelle 2: Verkehrslasten auf Geriistlagen
2. Belastungen der Geriistlage

241 Allgemeines

2141 Die zuldssigen Belastungen der jeweiligen Gerlistsysteme regeln die Aufbau-
und Verwendungsanleitungen der Hersteller auf Grundlage der DIN EN 12811-
1:2004-01, Abschn. 6.

21.2 Fiir die Ermittlung der Verkehrslast sind folgende Punkte zu beachten:
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Wandabstand
— <30 cmvon der
Belagkante

ausreichende
Durchgangsbreite
mindestens 20 cm

\"x‘_\\ e
25 | A
2Ny S

Bild 13: Beispiel fiir ein Arbeitsgeriist der Lastklasse 3 und Breitenklasse W06

¢ Die Summe der gleichmaBig verteilten Verkehrslasten auf den einzelnen

Belagflachen innerhalb eines Geriistfeldes darf den Wert

der sich aus Tabelle

2, Spalte 2 zu berechnenden Last je Geriistfeld nicht tiberschreiten

(siehe Anhang 6 Sicherheitshinweise).

e Je Person ist eine Last von 1kN (entspricht einem Gewicht von 100 kg)

anzusetzen.

¢ Werden Lasten mit Hebezeugen auf Geriiste abgesetzt, si
jeweils mit dem Faktor 1,2 zu multiplizieren. Fiir die Belas

nd diese Lasten
tung durch

Personen ist der Nachweis der Teilflachenlast nicht erforderlich.

» Die zuldssige Verkehrslast fiir Schutzgeriiste muss minde
klasse 2 entsprechen.

2.2 Anwendungsbeispiele

stens der Last-

2.2.1  Arbeitsgeriiste der Lastklasse 1 diirfen nur fiir Inspektionstatigkeiten eingesetzt

werden.

2.2.2  Arbeitsgeriiste der Lastklasse 2 diirfen nur fiir Arbeiten eingesetzt werden, die

kein Lagern von Baustoffen und Bauteilen erfordern.
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2.2.3  Arbeitsgeriiste der Lastklasse 3 diirfen nur fiir Arbeiten eingesetzt werden,

bei denen die Belastung aus Personen und Materialien die gleichmafig
verteilte Verkehrslast von 2,0 kN/m2 nicht tiberschreitet.

Anmerkung: Arbeiten, die mindestens die Lastklasse 3
und Breitenklasse W06 erfordern, sind z. B.

e maschinelle Putz- und Stuckarbeiten,
e Putz- und Stuckarbeiten mit geringer Materiallagerung,
e Dachdeckungsarbeiten,

Fassadenbekleidungsarbeiten,

Malerarbeiten,

Beschichtungsarbeiten,

Verfugungsarbeiten,

Ausbesserungsarbeiten,
e Montagearbeiten,
e Bewehrungsarbeiten mit geringer Materiallagerung,

wenn bei Materiallagerung auf der Belagfliche eine Durchgangsbreite
von mindestens 0,20 m erhalten bleibt (siehe Abschnitt 3.1.2).

A. Beispielberechnung fiir die zuldssige Belastung einer Belagfldche in
einem Geriistfeld der Breitenklasse W06 und Lastklasse 3 (siehe Bild 13):

Stdnderabstand 2,50m

Belagbreite 0,60 m

ergibt Belagfldche 2,50mx0,60m = 1,50 m?
zuldssige Belastung

der Belagfliche 1,50 m2x 2,0 kN/m2 = 3,0 kN.

Die tatsdchliche Belastung setzt sich aus den Lasten der Materialien
und Personen zusammen:

zuldssige Belastung der Belagfldche 3,0 kN
eine Person -1,0 kN
ergibt zuldssige Materiallagerung 2,0 kN.
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Steinpaket
297 kg

Anhang 1

x 1,2 Kran-

zu;chlag Wandabstand
<30 cmvon der
Belagkante

ausreichende
Durchgangsbreite
mindestens 20 cm

Mortelkiibel
140 kg

Bild 14: Beispiel fiir ein Arbeitsgeriist der Lastklasse 4 und Breitenklasse W09

2.2.4

Arbeitsgeriiste der Lastklassen 4, 5 und 6 diirfen fiir Arbeiten eingesetzt werden,
bei denen Baustoffe oder Bauteile auf dem Geriistbelag abgesetzt oder ge-
lagert werden. Hierbei ist mindestens Breitenklasse W09 erforderlich. Dabei
darf die zuldssige Belastung nach Tabelle 2, Spalte 2 und die Teilflachenlast
nach Tabelle 2, Spalte 3 nicht tiberschritten werden.

Anmerkung:

Arbeiten, die mindestens die Lastklasse 4 und die Breitenklasse W09
erfordern, sind z. B.

e Maurerarbeiten,

e Putzarbeiten,

e Bewehrungsarbeiten,

 Fliesen- und Naturwerksteinarbeiten,

e Montagearbeiten,

o Wdarmeddmm-Verbundsystem-Montage (evtl. auch Lastklasse 3),

wenn bei Materiallagerung auf der Belagfldche eine Durchgangsbreite
von mindestens 0,20 m erhalten bleibt (siehe Abschnitt 3.1.2).
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B. Beispielberechnung
Beispiel 1: Fiir die zuldssige Belastung einer Belagfldache in einem Geriistfeld
der Breitenklasse W09 und Lastklasse 4 (mit Kranbetrieb) (siehe Bild 14):

Stdanderabstand 2,50m

Belagbreite 0,90 m

ergibt Belagfldche 2,50mx0,90m = 2,25 m?
zuldssige Belastung

der Belagfliche 2,25m2x 3,0 kN/m2 = 6,75 kN

Ermittlung der vorgesehenen Belastung:

eine Person 1,0 kN

Steinpaket 1,2*1x2,97 kN = 3,56 kN
90 Steine VHLz 1,6 NF

Mortelkiibel 65 Liter 1,40 kN

Werkzeug 0,10 kN

Gesamtbelastung 6,06 kN

Kontrolle der vorgesehenen Belastung:

(zuldssige Belastung) 6,75 kN » 6,06 kN v/ (vorhandene Belastung)
*1 Zuschlag fiir Kranbetrieb

Kontrolle der Teilfldchenlast:

a) fiir das Steinpaket

Grundfldche 1,25mx0,57m = 0,71 m2
Teilfldchenlast 2,97 kN : 0,71 m? = 4,20 kN/m?
(zuldssige Last*?) 5,00 kN/m2» 4,20 kN/m2/ (vorhandene Last)
b) fiir den Mortelkiibel

Grundfliche 70,60m= 0,28 m?
Teilfldchenlast 1,40 kN : 0,28 m2 = 5,00 kN/m?
(zuldssige Last*?) 5,00 kN/m?= 5,00 kN/m?/ (vorhandene Last)
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Beispiel 2: Fiir die zuldssige Belastung einer Belagflache in einem Geriistfeld
der Breitenklasse W09 und Lastklasse 5 (ohne Kranbetrieb):

Stdnderabstand 2,50m

Belagbreite 0,90 m

ergibt Belagfldche 2,50mx0,90 m = 2,25 m?
zuldssige Belastung

der Belagfliche 2,25 m2x 4,50 kN/m? = 10,13 kN

Ermittlung der vorgesehenen Belastung:

eine Person 1,0 kN

Steinpaket 162 Steine VHLz 1,6 NF 5,35 kN
Mortelkiibel 100 Liter 2,10 kN
Werkzeug 0,10 kN
Gesamtbelastung 8,55 kN

Kontrolle der vorgesehenen Belastung:

(zuldssige Belastung) 10,13 kN » 8,55 kN v/ (vorhandene Belastung)

Kontrolle der Teilfldchenlast:

a) fiir das Steinpaket

Grundfldche 1,25mx0,57 m= 0,71 m?2
Teilfldchenlast 535kN:0,71m?= 7,50 kN/m?
(zuldssige Last*?) 7,50 kN/m? = 7,50 kN/m2/ (vorhandene Last)
b) fiir den Mortelkiibel

Grundfldche 70,60m= 0,28 m?
Teilfldchenlast 2,10kN : 0,28 m?= 7,50 kN/m?2
(zuldssige Last*?) 7.50 kN/m2=7,50 kN/m? v/ (vorhandene Last)

*? Tabelle 2, Spalte 3.
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<150 p <150
122 \ -
N
N w = Breite der Geriistlage
. § c = lichter Abstand zwischen den
2 2| o I Stdndern, ¢ 2 600 mm
i b = freie Durchgangsbreite,
b = max. {500 mm; c — 250 mm}
p = lichte Breite im Kopfbereich,
p = max. {300 mm; ¢ — 450 mm}
hia, hyp = lichte Hohe zwischen den
.30 mm Geriistlagen und Querriegeln
T bzw. Geriisthaltern
h, = lichte Schulterh6he
hs = lichte Hohe zwischen den
£ Geriistlagen, h; = 1,90 m.

Bild 15: Lichte Hohen und Breiten der Geriistlagen
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3.1.1
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3.241

3.2.2
3.23
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Geriistabmessungen
Abmessungen von Arbeitsgeriisten

Die Mindestbreiten der Belagflachen sind der Tabelle 1zu entnehmen.

Die Breite w der Geriistlage muss so gewahlt werden, dass bei Materiallagerung
auf der Geriistlage eine Durchgangsbreite von mindestens 0,20 m erhalten bleibt.
Um Bauwerksecken ist der Belag in voller Breite herumzufiihren. Werden im
Eckbereich keine Arbeiten ausgefiihrt, ist eine Breite von 0,50 m ausreichend.

Abmessungen von Fanggeriisten

Der senkrechte Abstand zwischen Absturzkante und Belagfldche darf 2,00 m
nicht tibersteigen (siehe Bilder 16 a bis d).

Die Breite w der Fanglage muss mindestens 0,90 m betragen.

Der Abstand b zwischen Innenkante Seitenschutz bzw. Schutzwand und der
Absturzkante muss mindestens 0,90 m betragen.
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Absturzkante Absturzkante

= Belagkante
m

W=0,90m

Absturzkante | b=20,90m |

b>0,90m 1
Absturzkante

<0,30 m Belagkante

Bild 16 a bis Bild 16 d: Abmessungen der Fanggeriiste
Anmerkung:

Die Absturzkante kann bei den jeweiligen Bauzustdnden unterschiedlich sein.
Mafgebend fiir den Abstand b ist die tatsdchlich nutzbare Fangbreite der
Belagfldche. Z. B. wird bei auskragender Deckenschalung der Abstand b
zwischen Aufenkante Schalung und Innenkante Seitenschutz gemessen.
Kann der Mindestabstand b nicht eingehalten werden, ist an der Absturzkante
ein Seitenschutz vorzusehen.
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3.2.4

3.25

42

Der waagerechte Abstand zwischen Fanggeriistbelag und Bauwerk darf nicht
grolerals 0,30 m sein. Dieser Abstand darf iberschritten werden, wenn

e derBelag die Absturzkante nach innen um mindestens 0,50 m tiberragt

und
¢ anderInnenseite der Belagflachen ein Seitenschutz nach Abschnitt 4.3
vorhanden ist.

Das Fanggeriist muss den zu schiitzenden Bereich, bezogen auf die Absturz-
kante, seitlich um mindestens 1,00 m {iberragen (siehe Bild 17).

21,00 m 21,00 m

- = g

(=)
[y
Y]

= [= (=

|

Bild 17: Fanggeriist iiberragt die seitliche Absturzkante
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b=0,70 m

b=0,70m =S
B ——

Absturzkante;

Traufe

<2,00m hy

£0,30m <2,00m <0,30m np=1,50 m
~ Belagkante ~ Belagkante 0

W=0,60m
Belagbreite

Bild 18: Fanggeriist mit Schutzwand Bild 19: Abmessungen eines Dachfanggeriistes

3.2.6  Abweichend von Abschnitt 3.2.2 muss die Breite w mindestens 0,60 m betragen,
wenn dabei

e derSeitenschutz als Schutzwand nach Abschnitt 4.4 ausgebildet wird,
e die Schutzwand die Absturzkante um mindestens 0,80 m iiberragt und

e der Abstand b zwischen Absturzkante und Schutzwand mindestens 0,70 m
betrédgt (siehe Bild 18).

Bei der Verwendung von 2,00 m hohen Schutzwanden und einem Abstand von 0,70 m
ergibt sich, dass der Belag nicht tiefer als 1,20 m unter der Absturzkante liegen darf.

33 Abmessungen von Dachfanggeriisten

3.341 Die Fanglage des Dachfanggeriistes darf nicht tiefer als 1,50 m unter der
Absturzkante (z. B. Traufe) liegen (siehe Bild 19).

3.3.2  Die Breite w der Fanglage muss mindestens 0,60 m betragen.

3.3.3  DerAbstand b zwischen Innenkante Schutzwand und der Absturzkante
(z. B. Traufkante) muss mindestens 0,70 m betragen.

3.3.4 Die Schutzwand muss die Absturzkante (z. B. Traufe) mindestens um das Maf
1,5 - b (Angabe in m) iiberragen. Die Hohe h1 (MaRe in m) der Schutzwand
muss jedoch mindestens 1,0 m betragen (siehe Bild 19):
hy—hg=1,50 — b (MaRe in m).
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335

3.4

3.44

3.4.2

3.43

3.4.4

3.4.5

3.4.6

44

Bei der Verwendung von 2,00 m hohen Schutzwédnden (h;) und einem Abstand
(b) von 0,70 m ergibt sich, dass der Belag nicht tiefer als 1,20 m (hg) unter der
Absturzkante (z. B. Traufe) liegen darf.

Abmessungen von Schutzdachern

Die Breite der Abdeckung muss, waagerecht gemessen, mindestens 1,50 m
betragen (siehe Bild 20).

Die Abdeckung muss den Aufienstdander des Geriistes in der Waagerechten um
mindestens 0,60 m {iberragen.

Bei Fassadengeriisten muss die Abdeckung das Geriist auch an den Stirnseiten
waagerecht um mindestens 0,60 m {iberragen.

Das Schutzdach muss auf der AuBBenseite eine Bordwand haben, deren Ober-
kante mindestens 0,60 m senkrecht tiber der Abdeckung liegen muss. Die
Bordwand muss wie die Abdeckung bemessen sein.

Beim Schutzdach ist der Belag bis zum Bauwerk hin auszulegen, dabei diirfen
die Abstande zwischen den Belagteilen nicht mehr als 25 mm betragen.

Wird ein Schutzdach um eine Bauwerksecke gefiihrt, ist die Abdeckung in voller

Breite beizubehalten.
>1,50m

Bild 20: Abmessungen
von Schutzddchern

Belag bis
zum Gebéude
hin auslegen
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Arbeitsgeriiste mit Bekleidung als Schutzgeriiste

Abweichend von Abschnitt 3.4 konnen anstelle von Schutzddchern Beklei-
dungen aus Planen oder Geweben dicht an den Stdndern der Arbeitsgeriiste
angebracht werden.

Offnungen in den Bekleidungen diirfen nicht mehr als 4 cm2 betragen, wobei
ein MaB nicht mehrals 2,5 cm betragen darf. Dies gilt auch im Bereich der Stéfe.
Die Bekleidung ist bis an das Bauwerk heranzufiihren.

Die Werkstoffe der Planen oder Gewebe miissen eine Rei3festigkeit von min-
destens 0,5 kN/5 cm aufweisen und UV-stabilisiert sein.

Sicherheitstechnische Anforderungen
Systemfreie Bauteile

Geriistrohre

Als systemfreie Geriistrohre miissen verwendet werden:

e Stahlrohre nach DIN EN 39:2001-11 mit einer Mindestwanddicke von 3,2 mm.
Sie sind entsprechend dieser Norm (Abschnitt 12) und dem U-Zeichen (Uber-
wachungskennzeichen) gekennzeichnet und mit einem Korrosionsschutz
nach DIN EN 12811-2 Abschnitt 8.1 versehen.

e Aluminiumrohre nach DIN EN 12811-1:2004-03, Abschn. 4.2.2.1in Verbindung
mit DIN EN 12811-2:2004-04, mit mindestens 4,0 mm Wanddicke.

Kupplungen

Flir den Anschluss von Kupplungen an Systembauteile miissen die Anforderun-

gen der DIN EN 74-1und der entsprechenden Zulassungen beachtet werden.

Es diirfen nur nach DIN EN 74-1:2005-12 gekennzeichnete oder vom Deutschen

Institut fir Bautechnik (DIBt) gepriifte Kupplungen verwendet werden.

Kupplungen mit Schraubverschluss miissen mit einem Moment von 50 Nm

angezogen werden.

Anmerkung:
50 Nm entsprechen bei einem Hebelarm von 25 cm einer Kraft von 20 kg.

Keilkupplungen sind mit einem 500 g schweren Hammer bis zum Prellschlag
fest zu schlagen.
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Beispiel fiir eine Kennzeichnung nach DIN EN 74-1:2005-12

EN74-1 XX 05 BB M
|
‘ Art der laufenden Produktionskontrolle

Kupplungsklasse
Jahr der Herstellung
Name des Herstellers
Norm

Beispiele fiir Kennzeichnung dlterer Kupplungen nach DIN EN 74:1988-12
oder durch das DIBt: Beispiel fiir Kennzeichnung nach DIN EN 74:

EN74-1 B 90 XZ
|
‘ Name des Herstellers

Jahr der Herstellung
Kupplungsklasse

DIN
Beispiel fiir Kennzeichnung durch DIBt:

7.8.331-xx BB 3 YXZ 0 90
|
‘ Jahr der Herstellung

Ubereinstimmungszeichen
Name des Herstellers
Zugeordnete Hersteller-Nr.
Kupplungsklasse

Zulassungsnummer

Art der Kupplung ‘ zuldssige Belastung kN
Normalkupplung Klasse B und BB 9
StoBkupplung Klasse B 6
Drehkupplung 5

Normalkupplung Klasse BB
mit untergesetzter Kupplung Klasse B 15

Tabelle 3: zuldssige Belastungen von Kupplungen
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Giiteanforderungen an Holzbauteile

Geriistbauteile aus Holz miissen mindestens der Sortierklasse S 10 nach

DIN 4074-1:2008-12 entsprechen.

Geriistbretter und -bohlen aus Holz miissen dauerhaft mit dem U-Zeichen
(Uberwachungskennzeichen) gekennzeichnet sein. Die Kennzeichnung muss
auBerdem die letzten beiden Ziffern des Jahres der Herstellung enthalten.

Anmerkung:
Siehe Bauordnungen der Bundeslédnder in Verbindung mit der Bauregelliste A.

Mustermann
GmbH + Co. .

DIN 4420-1:
2010-03

09

Bild 21: U-Kennzeichnung

Geristbretter oder -bohlen miissen mindestens 3,0 cm dick und diirfen an
ihren Enden nicht aufgerissen sein.

Anmerkung:

Geriistbretter oder -bohlen werden z. B. durch Kopfbeschlag oder Einschlagen
von Wellen-Bandeisen an den Stirnseiten gegen Aufreiffen geschiitzt.

Beldge

Beldge in Arbeitsgeriisten

In Geriisten aus vorgefertigten Bauteilen, wie z. B. Rahmen- oder Modulgeriisten,
miissen die Systembauteile gemaf der Aufbau- und Verwendungsanleitung ver-
wendet werden. Da die Belagteile in diesen Geriisten gleichzeitig Aussteifungs-
elemente sind, miissen diese auf volle Geriistbreite eingebaut sein. Die Belag-
teile sind gegen unbeabsichtigtes Ausheben zu sichern.
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4.21.2 Systemfreie Gerlistbeldge sind so einzubauen, dass sie
e dicht aneinander verlegt sind,
e wederwippen noch ausweichen kénnen und

e erforderlichenfalls gegen Abheben durch Wind gesichert sind.

Anmerkung:

Geriistbretter oder -bohlen gelten als dicht verlegt, wenn der Abstand unter-
einander 2,5 cm oder im Bereich, in dem Stdnder den Belag unterbrechen
(z. B. zwischen Haupt- und Konsolbelag), 8 cm nicht iiberschreitet.

4.21.3 DerBelagin genutzten Geriistlagen von systemfreien Geriisten muss auf volle
Breite, in ungenutzten Geriistlagen fiir die Gerlistmontage in einer Breite von
mindestens 0,50 m ausgelegt sein.

4.2.2  Abmessung von Geriistbrettern oder -bohlen
Werden Geriistbretter oder -bohlen in systemfreien Arbeitsgeriisten eingesetzt,
diirfen diese nur mit den Mindestquerschnitten nach Tabelle 4 in Abhdngigkeit
von der Stiitzweite verwendet werden.

Tabelle 4: GroRte zuldssige Stiitzweiten (in m) fiir Geriistbretter und -bohlen in Arbeitsgeriisten

Brett- oder Brett- oder Bohlendicke cm
Lastklasse Bohlenbreite
cm

i, 2,3 20 1,25 1,50 1,75 2,25 2,50
24 und 28 1,25 1,75 2,25 2,50 2,75
4 20 1,25 1,50 1,75 2,25 2,50
24 und 28 1,25 1,75 2,00 2,25 2,50
5 20, 24,28 1,25 1,25 1,50 1,75 2,00
6 20, 24,28 1,00 1,25 1,25 1,50 1,75

Anmerkung: Bretter und Bohlen miissen mindestens der Sortierklasse S 10
nach DIN 4074-1:2008-12 entsprechen
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Beldge in Fanggeriisten

Werden Geriistbretter oder -bohlen in Fanggeriisten eingesetzt, diirfen diese
nur mit den Mindestquerschnitten nach Tabelle 5 in Abhdngigkeit von der
Stiitzweite verwendet werden.

Tabelle 5: GroRte zuldssige Stiitzweiten (in m) fur Beldge in Fanggeriisten

Bohlen- | Absturz- grofite zul. Stiitzweite in m grofite zul. Stiitzweite in m
breite hdhe fiir doppelt gelegte Bretter oder fiir einfach gelegte Bretter oder
Bohlen mit einer Dicke von Bohlen mit einer Dicke von
in cm 3,5cm ‘ 4,0 cm ‘ 4,5 cm ‘ 5,0cm | 3,5cm ‘ 4,0 cm ‘ 4,5 cm ‘ 5,0 cm
1,0 1,5 1,8 2,1 2,6 - 15l 1,2 1,4
20 1,5 1,3 1,6 1,9 2,2 = 1,0 1,1 1,3
2,0 1,2 1,5 1,7 2,0 - - 1,0 1,2
1,0 1,7 2,1 2,5 2,7 1,0 1,2 1,4 1,6
24 1,5 1,5 1,8 2,2 2,5 - 1,1 1,2 1,4
2,0 1,4 1,6 2,0 2,2 - 1,0 1,2 1,3
1,0 1,9 2,4 2,7 2,7 1,1 1,3 1,5 1,7
28 1,5 1,7 2,0 2,5 2,7 1,0 1,2 1,4 1,6
2,0 1,5 1,8 2,2 2,5 1,0 1,1 1,3 1,4
Anmerkung: Bretter und Bohlen miissen mindestens der Sortierklasse S 10
nach DIN 4074-1:2008-12 entsprechen
4.2.4 Beldge in Schutzddchern

Die Abdeckung muss mindestens der Lastklasse 2 nach DIN EN 12811-1:2004-03
entsprechen und aus dicht verlegten Geriistbeldgen bestehen. Sie ist bis zum
Bauwerk hin auszulegen.

Anmerkung:

Systemfreie Geriistbeldge aus Holz nach Tabelle 3 DIN 4420-1:2004-03
geniigen diesen Anforderungen.
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Wandabstand
<0,30 mvon
Belagkante

Gelanderholm ! !

<0,47m

Zwischenholm

<0,47m
E 2 Absturzkante
-
1< <0,30m
-r_Belagkante /
H
H
H

__Bordbrett f

215cm mind

950 mm

Bild 22: Abmessungen des Seitenschutzes Bild 23: Geriist mitinnen liegender

4.3

4.31
4.3.1.1

4.3.1.2

4.3.1.3

4.3.1.4
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Absturzsicherung

Seitenschutz

Allgemeines

Belagflachen miissen im gebrauchsfertigen Zustand mit einem Seitenschutz,

bestehend aus Geldnderholm, Zwischenholm und Bordbrett (siehe Bild 22),

umwebhrt sein. Der Seitenschutz muss gegen unbeabsichtigtes Lésen gesichert

sein.

Auf den Seitenschutz an der Geriistinnenseite darf verzichtet werden, wenn der

Abstand zwischen der Kante der Belagflache und dem Bauwerk nicht mehr als

0,30 m betragt.

Auf den Geldnder- und Zwischenholm darf verzichtet werden, wenn zum Gertist-

system gehdrende Seitenschutzgitter bzw. Schutzwande nach Abschnitt 4.2

DIN 4420-1:2004-03 verwendet werden.

Auf das Bordbrett darf verzichtet werden,

o aufderzum Gebdude liegenden Seite, wenn Arbeiten an der Fassade ausge-
fuhrt werden,

e wenn das Geriist als Tragkonstruktion fiir die Absturzsicherung an der
Absturzkante benutzt wird (siehe Bild 23),

e an Treppenldufen.
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Auf den Zwischenholm darf verzichtet werden, wenn ein Zwischenseitenschutz
nach Abschnitt 5.5.3 DIN EN 12811-1: 2004-03 verwendet wird.

Schutzwand im Dachfanggeriist

Als Schutzwand im Dachfanggeriist sind Schutzgitter oder Schutznetze ent-
sprechend der Aufbau- und Verwendungsanleitung des Geriistherstellers zu
verwenden.

Als Fiillung der Schutzwand diirfen auch

e Netze nach DIN EN 1263-1:2002-07, mindestens Netztyp A2 mit 100 mm
Maschenweite, oder

¢ Drahtgeflechte nach Abschn. 7.3.4 DIN 4420-1:2004-03
verwendet werden.

Schutznetze und Drahtgeflechte miissen allseitig an Stahlrohren nach

DIN EN 39:2001-11 mit mindestens 3,2 mm oder Aluminiumrohr mit mindestens
4,0 mm Wanddicke und 48,3 mm AuBendurchmesser befestigt werden. Schutz-
netze miissen Masche fiir Masche an Stahl- oder Aluminiumrohren befestigt
werden. Der Netzstofy muss Masche fiir Masche mit einem Kopplungsseil nach
DIN EN 1263-1:2002-07 verbunden werden. Schutznetze diirfen in ihren Ab-
messungen nicht verdndert werden.

& B B Y e

I

Schutzwandhéhe

Masche flir Masche verbinden

Maschenweite 10/10 cm

EmEE—m—_
= =

i\
;
K

<0,70m

2005m §

Bild 24: Beispiel fiir Netzbefestigung
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Auf die Befestigung Masche fiir Masche darf verzichtet werden, wenn das Netz
hochstens alle 75 cm am Rand befestigt ist und die ausreichende Tragfahigkeit
der Netzbefestigung im dynamischen Versuch nach DIN EN 1263-1:2002-07,
Abschn. 7.10 nachgewiesen ist.

Anmerkung:
Unzuldssig istz. B. eine Befestigung mit Kabelbindern oder Bindedraht.

Der Netzstof3 darf auch ohne Verbindung ausgefiihrt werden, wenn er sich um
mindestens 75 cm {iberlappt.

Schutznetze diirfen ohne Priifung des Priifgarnes nur innerhalb von 12 Monaten
nach Herstellung verwendet werden. Sollen dltere Schutznetze eingesetzt
werden, muss nachgewiesen werden, dass die Bruchkraft des Priifseiles die
vom Hersteller angegebene Mindestbruchkraft nicht unterschreitet. Fiir diesen
Nachweis ist ein Priifseil aus dem Schutznetz zu entnehmen und an eine zuge-
lassene Stelle oder den Hersteller zu geben. Die Priifung der Mindestbruch-
kraft muss nach DIN EN 1263:2002-07 erfolgen und darf nicht langer als 12
Monate zuriickliegen.

Anmerkung:

Schutznetze haben vom Hersteller eingearbeitete Priifseile, um die Festigkeits-
minderung der Netzgarne infolge Alterung feststellen zu kénnen.

Ein Priifseil kann ein Stiick Maschenseil oder eine Masche sein.

Die Anschrift einer zugelassenen Stelle kann beim Netzhersteller oder dem
zustdndigen Unfallversicherungstrdger erfragt werden.

Zugidnge
Allgemeines

Arbeitsplatze auf Geriisten miissen liber sichere Zugéange oder Aufstiege
erreichbar sein. Der Zugang muss {iber Treppen oder mit Schrégleitern erfolgen.
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4.5.2.2
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Treppen
Arbeitspldtze auf Gerdsten mussen wahrend der Benutzung uber Treppen
erreichbar sein, wenn

¢ {iber den Zugang umfangreiche Materialien transportiert werden,
e die Aufstiegshohe im Gerust mehr als 10 m betragt
oder

e umfangreiche Arbeiten ausgefuhrt werden.

Anmerkung:

Es gehort zu den Pflichten des Bauherren bzw. Auftraggebers den Umfang
dervom Geriist aus auszufiihrenden Arbeiten zu ermitteln und festzulegen,
in welchen Fdllen Treppen fiir die Benutzung bereitgestellt werden miissen.

Konstruktive Anforderungen an Treppen kénnen DIN EN 12811-1:2004-03,
Abschnitt 5.8, entnommen werden. Siehe hierzu auch Regel ,,Treppen
fiir Bauarbeiten“ (BGR 113).

Zu den umfangreichen Arbeiten zdhlen zum Beispiel:

— Anbringen von kompletten Fassadenverkleidungen wie z. B. Verblend-
mauerwerk, Natursteinbekleidungen, vorgehdngte Fassaden,

— Fassadensanierung mit Vollwdrmeschutz,

— komplette Dachsanierung, wenn das Geriist als Zugang zur Dachfléche
genutzt wird.

Sind Treppen aufgrund der baulichen Gegebenheiten oder aufgrund der Geriist-
konstruktion nicht einsetzbar, konnen an deren Stelle Leitern verwendet werden.

Anmerkung:

Bauliche Gegebenheiten, die den Einsatz von Leitern erforderlich machen,
konnen z. B. sein:

— Platzmangel zur Aufstellung eines Treppenturmes, z. B. im innerstddtischen

Bereich, in Industrieanlagen,

— Kircheneinriistungen, wenn bis zur Traufe des Kirchendaches ein Treppen-
zugang und im Bereich der Turmspitze ein innen liegender Leitergang ver-
wendet wird.
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Bei der Verwendung von Treppen oder Treppentiirmen als Aufstiege ist die
Aufbau- und Verwendungsanleitung des Herstellers zu beachten.

Leitern

Werden Leitern als Aufstiege verwendet, miissen systemgebundene Leitern
als Geriistinnenleitern eingebaut werden.

Systemfreie Anlegeleitern nach DIN EN 131:2007-08 diirfen als GeriistauBen-
leitern mit einem Anstellwinkel von 68° bis 75° verwendet werden, wenn die
Aufstiegshohe nicht mehrals 5,00 m betrdgt und Geriistinnenleitern nicht ein-
gebaut werden kdnnen. Die Leiter ist gegen Wegrutschen zu sichern oder mit
dem Geriist fest zu verbinden.

Verankerung

Allgemeines

Die Verankerungskréfte und die Lage der Verankerung sind der Aufbau- und
Verwendungsanleitung, der Montageanweisung oder der statischen Berech-
nung zu entnehmen.

Verankerungen sind fortlaufend mit dem Geriistaufbau einzubauen.

Als Befestigungsmittel sind Schrauben mit einem Mindestdurchmesser von
12 mm zu verwenden.

Einleitung der Verankerungskrdfte in den Verankerungsgrund

Die Verankerungskréfte miissen tiber Geriisthalter und Befestigungsmittel in
einen ausreichend tragfahigen Verankerungsgrund (z. B. Bauwerk) eingeleitet
werden.

Erlduterung:

Geeignete Befestigungsmittel sind z. B. die Verankerungsvorrichtungen in
Fassaden nach DIN 4426:2001-09. Ungeeignete Befestigungen sind z. B.
Rodeldrdhte, Stricke, kraftschliissige Einspindelungen in Laibungen.

Ausreichend tragfdhige Verankerungsgriinde sind z. B.
— Stahlbeton-Decken, -Wiinde, -Stiitzen nach DIN 1045,
— tragendes Mauerwerk nach DIN 1053.

Nicht ausreichend tragfdhige Verankerungsgriinde sind z. B. Schneefanggitter,
Blitzableiter, Fallrohre, Fensterrahmen.
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Die Tragfdhigkeit der Befestigungsmittel zwischen Geriisthalter und Ver-
ankerungsgrund muss fiir die Verankerungskrafte nachgewiesen werden.
Der Nachweis ist zu erbringen durch

¢ die Bauartzulassung des Deutschen Instituts fiir Bautechnik, Berlin,
e statische Berechnung
oder
e Probebelastungen nach Abschnitt 4.6.3.
Werden zur Verankerung Befestigungsmittel mit Bauartzulassung verwendet,
missen die darin enthaltenen Bedingungen eingehalten werden.
Erlduterung:
Zu den Bedingungen gehéren z. B.
— Nachweis des Verankerungsgrundes,
— erforderliche Bauteilabmessungen und Randabstinde,
— besondere Einbauanweisung,
— Probebelastungen.
Auf den Nachweis der Tragfahigkeit darf verzichtet werden, wenn die aus-
reichende Tragfahigkeit durch eine hierzu befahigte Person beurteilt werden
kann und
o die erforderliche Verankerungskraft F- nicht gré8er als 1,5 kN ist
oder
o die Verankerungskraft F bei Stahlbeton nach DIN 1045 als Verankerungs-
grund nicht groBer als 6,0 kN ist.

Probebelastungen

Sind Probebelastungen erforderlich, miissen diese an der Verwendungsstelle
durchgefiihrt werden.

Zum Durchfiihren der Probebelastungen miissen geeignete Priifgerdte ver-
wendet werden.

Verankerungspunkte, an denen Probebelastungen durchzufiihren sind,
miissen von einer befdhigten Person nach Anzahl und Lage bestimmt werden.
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4.6.3.4 Die Probebelastungen sind nach folgenden Kriterien durchzufiihren:
e Die Probelast muss das 1,2-fache der geforderten Verankerungskraft F
betragen.

e Der Priifumfang muss beim Verankerungsgrund
— Beton mindestens 10 %,
- anderen Baustoffen mindestens 30 %
aller verwendeten Diibel, jedoch mindestens 5 Probebelastungen, umfassen.
4.6.3.5 Nehmen einzelne oder mehrere Befestigungsmittel die Probelast nicht auf,
hat die befdhigte Person
e die Ursachen hierfiir zu ermitteln,
¢ eine Ersatzbefestigung zu schaffen und
¢ den Priifumfang gegebenenfalls zu erhdhen.

4.6.3.6 Die Priifergebnisse sind zu dokumentieren und mindestens fiir die Dauer der
Standzeit des Geriistes aufzubewahren. Fiir die Dokumentation wird Anhang 8
empfohlen.
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Muster einer Betriebsanweisung fiir die Benutzung einer Persdnlichen
Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA) fiir Arbeiten im Geriistbau

Betriebsanweisung fiir die Benutzung einer Personlichen

Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA) fiir Arbeiten im Geriistbau

e Einsatzort: Montage von Fassadengeriisten

e Fassadengerist Fabrikat:

ANWENDUNG

Fiir die Montage von Fassadengeriisten ist die Verwendung von speziellen Personlichen
Schutzausriistungen gegen Absturz (PSAgA) vorgesehen.
Es ist folgende PSAgA fiir den Geriistbau zu benutzen:

Auffanggurt mit/ohne Verldangerung an der Auffangdse:  Fabrikat/Typ:

Verbindungsmittel mit Falldampfer: Fabrikat/Typ:

Diese PSAgA muss jeder Beschaftigte bei Montagearbeiten im Fassadengeriist tragen.
Die jeweilige Benutzung der PSAgA ist der Montageanweisung fiir den Geriistbau zu entnehmen.

GEFAHREN

Bei einem Sturz in die PSAgA ist eine Verletzung grundsatzlich nicht auszuschliefen, jedoch
kann die Schwere der Verletzungsfolgen gemindert werden.

Falsche Benutzung der bereitgestellten PSAgA (z. B. Auffanggurt nicht richtig angelegt

(zu locker), Verdnderung bzw. Ergdnzung des Systems) kann dazu fiihren, dass die PSAgA
versagt.

Auf der ersten Geriistlage in 2 m Hohe ist die Wirksamkeit der PSAgA nicht gegeben,

da kein ausreichender Freiraum zum Auffangen der abstiirzenden Person vorhanden ist.
Der Anschlagpunkt darf nicht auf Standplatzhohe des Beschaftigten liegen, hier besteht
Lebensgefahr (z. B. kann die PSAgA versagen).

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN
¢ Benutzung nur nach Unterweisung mit praktischen Ubungen unter Beriicksichtigung
der Gebrauchsanleitung des Herstellers.

e DerAuffanggurt der PSAgA muss fiir die Kérperabmessungen des Benutzers ausgewahlt
sein und von diesem eingestellt/angepasst werden.

e Esdarfnurdie bereitgestellte PSAgA verwendet werden.
Veranderungen oder Ergdnzungen sind unzuldssig.

e Vor der Benutzung ist die PSAgA durch Sichtpriifung auf augenscheinliche Mangel zu
priifen.
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e Essind nurdie von dem Geriisthersteller in der Aufbau- und Verwendungsanleitung an-
gegebenen Anschlagpunkte (z. B. Gelanderholm oder obere Rahmenecke) zu benutzen.

e Es muss sichergestellt sein, dass ausreichender Freiraum zum Auffangen der abstiirzenden
Person vorhanden ist.

e Das unbeabsichtigte Losen des Verbindungselementes (Haken) vom Anschlagpunkt im
Gerlist muss ausgeschlossen sein.

e Der Fallddmpfer darf nur an der Auffangtse des Auffanggurtes bzw. deren Verlangerung

befestigt werden.

e Bei der Verwendung von PSAgA im Geriistbau muss ein geeigneter Schutzhelm getragen
werden, z. B. mit 3-Punkt-Kinnriemen als Schutz gegen Herunterfallen des Helmes wahrend
des Sturzes.

Die Ausriistung darf nicht zu anderen Zwecken, z. B. als Anschlagmittel fiir Lasten, verwendet
werden.

VERHALTEN BEI BEANSPRUCHUNG/SCHADEN

e Beschddigte, sturzbelastete oder zweifelhafte PSAgA ist der Benutzung zu entziehen.
e Freigabe nurnach der Uberpriifung durch einen Sachkundigen.

e Reparatur darf nur durch den Hersteller durchgefiihrt werden.

e Jeder Mangel an der PSAgA ist dem Aufsichtfiihrenden zu melden.

VERHALTEN BEI STURZEN/ERSTE HILFE

e Bei einem Sturzunfall Ruhe bewahren und tiberlegt handeln!
e Sofortige Information der Rettungsstelle (z. B. Notruf Nr. 112).

e Die Rettungsmafinahme ist unverziiglich einzuleiten
(siehe Betriebsanweisung zum Rettungsverfahren).

e Erste-Hilfe-Ma3nahme, soweit erforderlich, durchfiihren.

PFLEGE, AUFBEWAHRUNG UND PRUFUNG

e Die PSAgA geschiitzt lagern und transportieren, z. B. in Gerdtekoffer oder -tasche.

e Personliche Schutzausriistungen diirfen keinen Einfliissen ausgesetzt werden, die ihren
sicheren Zustand beeintrachtigen konnen. Solche Einfliisse sind z. B. aggressive Stoffe
wie Sduren, Laugen, Lotwasser, Ole, Putzmittel, Funkenflug.

e |m Lager die PSAgA frei hdangend, trocken und moglichst geschiitzt gegen UV-Strahlung
aufbewahren.

Bei Bedarf, mindestens jedoch einmal innerhalb von 12 Monaten, ist die Ausriistung auf
sicheren Zustand durch einen Sachkundigen zu tiberpriifen.

Aufgestellt am durch
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Muster einer Betriebsanweisung fiir die Benutzung Personlicher Schutzausriistung
zum Retten aus Hohen und Tiefen fiir Arbeiten im Geriistbau

Betriebsanweisung fiir die Benutzung Personlicher Schutzausriistungen

zum Retten aus Hohen und Tiefen fiir Arbeiten im Geriistbau

e Einsatzort: Montage von Fassadengeriisten

e Fassadengerist Fabrikat:

ANWENDUNG

Die Personliche Schutzausriistung zum Retten (PSAzR) ist bei der Montage von Fassaden-
gerlisten unter Verwendung Persénlicher Schutzausriistung gegen Absturz auf der Baustelle
vorzuhalten.

Folgende PSAzR ist vorzuhalten und zu benutzen:

Abseilgerat mit Hubeinrichtung Fabrikat/Typ:
Ggf. Zubehor (z. B. Anschlaghilfen, Seilklemmen)

Diese PSAzR dient zur sicheren und schnellen Rettung einer im Auffangsystem hilflos

hangenden Person nach dem Auffangen.
Die Anwendung der PSAzR erfolgt unter Beriicksichtigung des Rettungsplanes.

GEFAHREN

Langeres freies Hangen im Auffanggurt nach einem Sturz kann zu gesundheitlichen
oder lebensbedrohlichen Gefahrdungen (Hangetrauma) fiihren.
Absturz des Retters bei fehlender eigener Absturzsicherung.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN
¢ Benutzung nur nach Unterweisung mit praktischen Ubungen unter Beriicksichtigung
der Gebrauchsanleitung des Herstellers.

e Esdarfnurdie bereitgestellte Rettungsausriistung verwendet werden. Veranderungen
oder Ergdnzungen sind unzuldssig.

e Vor der Vorhaltung auf der Baustelle ist die PSAzR durch Sichtpriifung auf augenscheinliche
Méngel zu priifen.

e Die Einsatzlange der PSAzR muss der maximalen Aufbauhohe des 6rtlichen Geriistes
entsprechen.

e Essind nur die von dem Geriisthersteller in der Aufbau- und Verwendungsanleitung
angegebenen Anschlagpunkte (z. B. Geldnderholm oder obere Rahmenecke) zu benutzen.

e Die Rettung ist unverziiglich durchzufiihren.
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e DerAbseilvorgang muss ungestort moglich sein. Ein Verhaken des zu Rettenden ist
auszuschlieRen.

e Die Ausriistung darf nicht zu anderen Zwecken, z. B. als Anschlagmittel fiir Lasten,
verwendet werden.

RETTUNGSPLAN UND ERSTE HILFE

e Situation erfassen und Ruhe bewahren.

e Notruf zur Rettungsleitstelle absetzen. Tel.-Nr.: 112 oder Tel.:

e Mitteilung Sachverhalt an Rettungsleitstelle: Wo? Was? Wie viele? Welche? Warten?

e Befreiung der verunfallten Person aus der Hangesituation durch Abseilen mit der PSAzR,
z.B. zur ndchsten Geriistlage oder bis zur Aufstellflache des Geristes.

e Nach der Rettung ist die gerettete Person stets in eine Kauerstellung zu bringen.
Die Uberfiihrung in eine flache Lage darf nur allméhlich geschehen.

e Eingetroffenen Notarzt einweisen. Erstversorgung durch Notarzt vor Ort.
PFLEGE UND AUFBEWAHRUNG

e Die PSAzR geschiitzt lagern und transportieren, z.B. in Gerdtekoffer oder -tasche.

e Die personlichen Schutzausriistungen diirfen keinen Einfliissen ausgesetzt werden,
die ihren sicheren Zustand beeintrachtigen konnen. Solche Einfliisse sind z. B.
aggressive Stoffe wie Sauren, Laugen, Lotwasser, Ole, Putzmittel, Funkenflug.

e |m Lager die PSAzR nur trocken und moglichst geschiitzt gegen UV-Strahlung aufbewahren.

Bei Bedarf, mindestens jedoch einmal innerhalb von 12 Monaten, ist die Ausriistung auf
sicheren Zustand durch einen Sachkundigen zu tiberpriifen.

Aufgestellt am durch
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Muster einer Montageanweisung fiir Arbeits- und Schutzgeriiste
- gilt in Verbindung mit den beigefiigten Anlagen

Firma (Stempel) Baustelle:

Auftraggeber:

Befdhigte Person:

Montagezeitraum:

Geriistart:
[] Fassadengeriist [] Raumgerist [] Treppenturm/Geriisttreppe
[] Fanggeriist [] Dachfanggeriist [] Schutzdach

[] Sondergeriist

Aufbau nach:

[] Regelausfiihrung [] Typenpriifung [] Standsicherheitsnachweis

Lastklasse (gleichmdfig verteilte Last)

] 2(1,5kN/m?) [] 3(2,0kN/m?) [] 4 (3,0kN/m?)
O ( kN/m?)

Breitenklasse

[] woe ] wo9 LJw
Aufstandsflache

[] tragfahige feste Flache [] lastverteilende Unterlage [ ]

Technische Daten

horizontaler Abstand vom Belag zum Gebdude m
horizontaler Abstand von der Traufe zum Seitenschutz/Schutzwand m
vertikaler Abstand von der Traufe zum obersten Belag m

Bekleidung/Anbauteile

[] Netze [] Vollholzbelage [] innen liegender Seitenschutz
[] Planen [] Stahlbeldge [] Konsolen

[] Gittertrager Stahl [] Kombibeldage [] Aufzug

L] Gittertrager Alu ] ]
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Verankerung

[] aminneren Stander

[] freistehendes Geriist

[] Abspannung

[] tiber beide Stéander [] Ballastierung ]

] V-Anker (Dreieck) [] Abstiitzung ]

Zugang

[ ] Treppe [] Leitergang ] Leiter
Vertikaltransport

[] von Hand, von Lage bis [] mit Aufzug, von Lage bis

Horizontaltransport

Beschaftigter:

[] mit Geldnder oder MSG in der Transport- / Montageebene
[] mit PSA gegen Absturz und Sicherung im Aufstiegsfeld

[] *ohne Geldnder und ohne PSA gegen Absturz fiir Beschiftigten (Name einfuigen)

nicht eingesetzt werden kann.

* Die befdhigte Person (Aufsichtfiihrender) legt vor Ort im Einzelfall fest, wenn aufgrund der baulichen und
der geriistspezifischen Gegebenheiten oder des vorgesehenen Arbeitsablaufes die PSA gegen Absturz

Besonderheiten
[] Gefahrstoffe

[] elektrische Freileitungen

[] offentlicher Verkehrsraum

] ] L]
Kennzeichnung

[] Gefahrenbereich Art:

[] fertiggestelltes Geriist Art: Ort:

Anlagen:
] A+Vdes Herstellers

[ ] Grundmafe Objekt

[ Material-/Sttickliste

[ ] Ergdnzende Detailangaben zurA +V

Datum

Unterschrift des Geriisterstellers
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Muster eines Priifprotokolls fiir Arbeits- und Schutzgeriiste

Priifprotokoll fiir Arbeits- und Schutzgeriiste

Geriistersteller (ggf. Stempel) Baustelle:

Auftraggeber:

Befdhigte Person:

Arbeitsgeriist (DIN EN 12811) als
[] Fassadengeriist [] Raumgeriist [] Fahrgeriist

Schutzgeriist (DIN 4420) als

[] Fanggeriist [] Dachfanggeriist ['] Schutzdach [] Treppenturm
Sondergeriiste

Lastklasse

[J 2(1,5 kN/m?2) ] 3(2,0kN/m2) ] 4 (3,0 kN/m2) [0 (kN/m?)

Die Summe der Verkehrslasten aller (ibereinander liegenden Geriistlagen in einem Geriistfeld
darf den vorgenannten Wert nicht iberschreiten.

Breitenklasse [] woé [] wo9 Jw

Nutzungsbeschrankung:

Durch befdhigte Person des Geriisterstellers gepriift

Datum Name/Unterschrift
Vor der Benutzung ist das Gertist durch den Geriistbenutzer auf Betriebssicherheit zu priifen.

Warnhinweise: 1 1

I
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CHECKLISTE

Uberpriifung

in Ordnung

Ja

nein

nicht zu-
treffend

Geriistbauteile

augenscheinlich unbeschadigt

0J

0J

Standsicherheit

Tragfdahigkeit der Aufstandsflache

Fuspindel — Auszugsldange

Verstrebungen /Diagonalen

Langsriegel — in FuBpunkthohe

Gittertrager — Aussteifungen

Verankerungen — nach Montageanweisung/
Aufbau- und Verwendungsanleitung

Oo|ooog) .

Ooo|o| o)

Ooo|o| o)

Beldge

Geriistlagen — voll ausgelegt/Belagsicherung

Systembeldge — einschliefilich Konsolenbelag

Eckausbildung — in voller Breite herumgefiihrt

Gerlistbohlen — Querschnitt, Auflagerung

Offnungen — zwischen den Beldgen

Arbeits-
und Betriebs-
sicherheit

Seitenschutz — einschlieBlich Stirnseitenschutz

Wandabstand < 0,30 m

innenliegender Seitenschutz

Aufstiege, Zugdnge — Abstand <50 m

Treppenturm, Geristtreppe, Leitergang

Anlegeleiter<5m

Schutzwand

Schutzdach

Verkehrssicherung — Beleuchtung

Fahrgeriiste

Fahrrollen

Ballast/Verbreiterungen

Kennzeichnung

Gerlistkennzeichnung — an den Zugangen

Sperrung:

Nicht fertig gestellte Bereiche abgegrenzt
und Verbotszeichen ,,Zutritt verboten*
angebracht

Olgd|oo|ooooooogon »jojgEis

Olgd|oo|ooooooogon »jojgEis

Olgd|oo|ooooooogon »jojgEis

Bemerkungen/
Hinweise:

Kennzeichnung am Geriist nur anbringen, wenn keine Mangel vorhanden sind.
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Warnhinweise

Gebrauchsanweisung beachten

Veranderungen am Geriist nur durch
den Geriistersteller ausfiihren lassen

Klappen in den Durchstiegsbeldgen
geschlossen halten

_—

Auf Fanggeriisten und Schutz-
ddchern kein Material lagern

Arbeitspldtze diirfen nicht
gleichzeitig iibereinander liegen

e

§
Kinder diirfen Geriiste
nicht betreten

Geriistbeldge nicht
iberlasten

Auf mogliche Absturzgefahr zwischen
Geriist und Gebdude achten

Zum Auf- und Abstieg nur vorhandene
Leitern oder Treppen benutzen

Bei Materiallagerung
ausreichend breiten Durchgang
auf dem Belag frei lassen

Auf Geriistbeldge nicht
abspringen

Standsicherheit des Geriistes nicht
durch Ausschachtungen geféhrden

65



Anhang 7

Muster eines Protokolls vor der ersten Inbetriebnahme

Priifung vor der ersten Inbetriebnahme von Geriisten

durch den Geriistbenutzer

Geriistbenutzer: Datum

Geriistersteller:

Bauvorhaben:

Uberpriifung ja, ohne nein,
Mangel Mangel

Verwendungszweck (geeignet z. B. fiir Maurerarbeiten, Stuck-

und Putzarbeiten, Malerarbeiten) ]

Ist das Geriist an sichtbarer Stelle (z. B. Aufstieg) gekennzeichnet?

— Arbeitsgeriist und/oder Schutzgeriist nach DIN EN 12811/DIN 4420

— Lastklasse und Nutzlast, Breitenklasse

— Geriistersteller ]

Ist das Geriist augenscheinlich verankert? ]

Arbeits- und Betriebssicherheit

Sind sichere Zugdnge oder Aufstiege, wie z. B. innenliegende

Leitergange oder Treppentiirme, vorhanden? ]

Ist jede genutzte Geriistlage vollflachig mit Beldgen

(z. B. Rahmentafeln oder Bohlen) ausgelegt? O

Sind die Geriistbeldge und -bohlen so verlegt, dass sie weder

wippen noch ausweichen kénnen und sind sie gegen Abheben

gesichert? ]

Ist bei der Einriistung einer Bauwerksecke der Belag in voller

Breite herumgefiihrt? ]

Sind Belagelemente augenscheinlich unbeschéadigt,

z. B. nicht eingerissen, eingeschnitten? ]

Sind Geriistlagen bei mehrals 2,00 m Absturzhhe mit einem

3-teiligen Seitenschutz (Geldanderholm, Zwischenholm und

Bordbrett) versehen? ]

Ist der 3-teilige Seitenschutz auch an Stirnseiten und Offnungen

angebracht? ]

Ist ein maximaler Wandabstand von 0,30 m eingehalten?

(wenn nicht, ist auch hier Seitenschutz erforderlich) ]
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Uberpriifung

ja, ohne
Mangel

nein,
Mangel

Anforderungen an Fang- und Dachfanggeriiste

Ist bei Dachfanggeriisten die Belagflache mindestens 0,60 m breit?

Liegt der Belag des Dachfanggeristes nicht tiefer als 1,50 m
unter der Traufkante?

Betrdgt der Abstand zwischen Schutzwand und Traufkante
mindestens 0,70 m?

Ist die Schutzwand aus Schutznetzen oder Geflechten
ordnungsgemaf} am Geriist befestigt?

Ist bei Fanggeriisten die Belagflache mindestens 0,90 m breit?

Liegt der Belag des Fanggeriistes nicht tiefer als 2,00 m unter
der Absturzkante?

o oo o o oo

Sonstige Anforderungen

Sind spannungsfiihrende Leitungen und/oder Gerdte im
Gerlistbereich abgeschaltet, abgedeckt oder abgeschrankt?
Ist die Beleuchtung zur Sicherung des 6ffentlichen Verkehrs
gewdhrleistet?

Ist am Geriist beim Einsatz im o6ffentlichen Bereich ein Schutz-
dach vorhanden?

0J

Datum Name/Unterschrift der befdhigten Person des Geriistbenutzers
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Muster eines Verankerungsprotokolls
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TRBS 2121

Technische Regeln
fiir Betriebssicherheit

TRBS 2121
Gefdhrdung von Personen durch Absturz - Allgemeine Anforderungen —

(GMBL. Nr. 15 vom 23. Mé&rz 2007 S. 326)

Vorbemerkung

Diese Technische Regel fiir Betriebssicherheit (TRBS) gibt dem Stand der Technik,
Arbeitsmedizin und Hygiene entsprechende Regeln und sonstige gesicherte arbeitswis-
senschaftliche Erkenntnisse fiir die Bereitstellung und Benutzung von Arbeitsmitteln
sowie flir den Betrieb tiberwachungsbediirftiger Anlagen wieder.

Sie wird vom Ausschuss fiir Betriebssicherheit ermittelt und vom Bundesministerium fuir
Arbeit und Soziales im Bundesarbeitsblatt bekannt gemacht.

Die Technische Regel konkretisiert die Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) hin-
sichtlich der Ermittlung und Bewertung von Gefahrdungen sowie der Ableitung von
geeigneten MaRnahmen. Bei Anwendung der beispielhaft genannten Manahmen kann
der Arbeitgeber insoweit die Vermutung der Einhaltung der Vorschriften der Betriebs-
sicherheitsverordnung fiir sich geltend machen. Wahlt der Arbeitgeber eine andere
Losung, hat er die gleichwertige Erfiillung der Verordnung schriftlich nachzuweisen.

Inhalt

1 Anwendungsbereich
2 Begriffsbestimmungen
2.1 Absturz von Personen

2.2 Absturzkante

2.3 Absturzsicherung

2.4 Auffangeinrichtung

3 Beurteilung der Gefdhrdung

3.1 Allgemeines

3.2 Ermittlung der Gefahrdung

3.3 Bewertung der Gefdhrdung

4 Mafinahmen zum Schutz gegen Absturz
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1 Anwendungsbereich

Diese Technische Regel gilt fiir die Ermittlung und Bewertung von Gefdhrdungen, die
durch Absturz von Personen bei der Bereitstellung und Benutzung von Arbeitsmitteln
oder beim Betrieb iberwachungsbediirftiger Anlagen entstehen kénnen. Sie benennt
beispielhaft Manahmen, die zum Schutz von Personen bei Tatigkeiten im Gefahrenbe-
reich angewendet werden konnen.

Diese Technische Regel beschreibt die {ibergeordneten Zusammenhange und Vorge-
hensweisen fiir das Gefahrenfeld Absturz von Personen.

2 Begriffsbestimmungen

241 Absturz von Personen

Herabfallen von Personen von einem Arbeitsmittel auf eine tiefer gelegene Flache oder
einen Gegenstand. Als Absturz gilt auch das Durchbrechen durch eine nicht tragfahige
Flache oder das Hineinfallen sowie das Versinken in fliissigen oder kérnigen Stoffen.
2.2 Absturzkante

Kante an einem Arbeitsmittel oder einer iiberwachungsbediirftigen Anlage, iiber die eine
Person abstiirzen kann. Absturzkante ist auch der Ubergang von einer tragfihigen zu
einer nicht tragfahigen Flache.

2.3 Absturzsicherung

Einrichtung, die den Absturz verhindert (kollektive SchutzmaBnahme).

2.4 Auffangeinrichtung

Einrichtung, die abstiirzende Personen auffangt und vor tieferem Absturz schiitzt
(kollektive SchutzmaBnahme).
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25 Personliche Schutzausriistung gegen Absturz

Sicherungssystem fiir eine Person an einer Anschlageinrichtung und zwar in der Weise,
dass ein Absturz entweder verhindert oder die Person aufgefangen wird (individuelle
Schutzma3nahme).

Hinweis: Der individuelle Gefahrenschutz nach Anhang 2 der BetrSichV entspricht den
individuellen Schutzmanahmen nach § 4 des Arbeitsschutzgesetzes (ArbSchG).

3 Beurteilung der Gefdhrdung

341 Allgemeines

Die allgemeinen Aspekte der Gefahrdungsbeurteilung und der sicherheitstechnischen
Bewertung sind in der TRBS 1111 beschrieben.

Durch die Auswahl des Arbeitsmittels unter Beriicksichtigung der auszufithrenden Tatig-
keiten ist die Gefdhrdung durch Absturz zu verhindern bzw. so gering wie moglich zu
halten.

Beispiele fiir die Auswahl:
manueller Abbruch — maschineller Abbruch,

Glasreinigung von der Glasreinigerleiter — Glasreinigung mit Hilfe einer Hubarbeits-
biihne,

Mauern vom Bockgeriist — Mauern von der Hubarbeitsbiihne,
Leiter als Zugang zum Arbeitsplatz — Verwendung eines Treppenturmes,

Sprossenleiter an Regalen — Stufenleitern.
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3.2 Ermittlung der Geféhrdung

Bei der Ermittlung der Gefahrdung muss festgestellt werden, ob eine Absturzkante
vorhanden ist. Dabei ist neben dem vertikalen auch der horizontale Abstand zur trag-
fahigen bzw. nicht tragfahigen Fldche zu beriicksichtigen:

e Abstand zwischen Geriistbelag und der Fassade eines Gebdudes, Fensterflachen
innerhalb der Fassade sind im Regelfall nicht durchsturzsicher,

* beim Aufstellen einer Leiter auf einem Flachdach oder Balkon der Abstand zur
Dachkante, Balkonbriistung oder zu Lichtkuppeln oder Lichtbandern,

e bei Aufzugsanlagen der Abstand zwischen Schachtwand und Fahrkorb.

3.3 Bewertung der Gefdhrdung

Ist eine Absturzkante vorhanden, kann die Gefdhrdung durch Absturz der Personen
insbesondere nach folgenden Kriterien bewertet werden:

e Hohenunterschied zwischen Absturzkante und tiefer liegender Flache oder Gegen-
stand

Abstand zur Absturzkante
e horizontaler Abstand zur tragfahigen bzw. nicht tragfahigen Flache

e Abstand zwischen Geriistbelag und Geb&dude bzw. Glasflachen

Beschaffenheit der tieferliegenden Flache oder des Gegenstandes

 Schiittgliter (versinken, ersticken), Wasser (versinken, ertrinken), Beton (harter
Aufschlag), Bewehrungsanschliisse (aufspiefen), Behalter mit heiRen Fliissigkeiten
(verbrennen, verbriihen), Behalter mit Fliissigkeiten (ertrinken, verdtzen), Gegen-
stande/Maschinen einschlieflich deren bewegter Teile, die sich auf dieser Flache
befinden

Art und Dauer der Tatigkeit

e korperlich leichte oder schwere, kurzzeitige oder langanhaltende, einmalige oder
haufige Tatigkeiten
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Arbeitsumgebungsbedingungen

o Vibration, duflere Krafteinwirkungen, seh- oder gleichgewichtsbeeinflussende
Einfliisse

e Witterungseinfliisse wie z. B. Sturm, Eis und starker Schneefall
o Sichtverhiltnisse/Erkennbarkeit der Absturzkante

» Beleuchtung, Tageszeit, Blendwirkung durch helle Flachen oder Gegenlicht,
Markierungen.

4 MaBnahmen zum Schutz gegen
Absturz

Bei der Festlegung der Schutzmafinahmen muss dem kollektiven Gefahrenschutz
Vorrang vor dem individuellen Gefahrenschutz eingerdaumt werden.

Die Schutzmainahmen sind entsprechend der nachstehenden Rangfolge auszuwahlen:

A. Absturzsicherungen

Absturzsicherungen sind z. B. Abdeckungen, Geldander oder Seitenschutz, die auf-
tretende Krafte aufnehmen und ableiten kénnen.

B. Auffangeinrichtungen

Lassen sich aus arbeitstechnischen Griinden Absturzsicherungen nicht verwenden,
miissen an deren Stelle Schutzeinrichtungen zum Auffangen abstiirzender Beschéftigter
vorhanden sein.

Auffangeinrichtungen sind z. B. Schutznetze, Schutzwande, Schutzgeriiste, die auf-
tretende Krafte aufnehmen und ableiten konnen.
C. Individueller Gefahrenschutz

Kénnen Absturzsicherungen und Auffangeinrichtungen nicht angewendet werden,
ist Personliche Schutzausriistung gegen Absturz vorzusehen.

Die Verwendung von Personlicher Schutzausriistung gegen Absturz setzt eine weitere
Gefahrdungsbeurteilung fiir diesen Einzelfall voraus.
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Wenn Eigenart und Fortgang der Tatigkeit und Besonderheiten des Arbeitsplatzes die
vorgenannten Schutzmanahmen nicht zulassen, darf auf die Anwendung von Person-
licher Schutzausriistung gegen Absturz im Einzelfall nur dann verzichtet werden, wenn:

¢ die Arbeiten von fachlich qualifizierten und korperlich geeigneten Personen
ausgefiihrt werden,

o der Arbeitgeber fiir den begriindeten Ausnahmefall eine besondere Unterweisung
durchgefiihrt hat

und

¢ die Absturzkante fiir die Personen deutlich erkennbar ist.

74



TRBS 2121 Teil 1

Technische Regeln
fiir Betriebssicherheit

TRBS 2121 Teil 1
Gefdhrdung von Personen durch Absturz - Bereitstellung und Benutzung von Geriisten —

(GMBL. Nr. 40 vom 21. September 2009 S. 845)

Vorbemerkung

Diese Technische Regel fiir Betriebssicherheit (TRBS) gibt dem Stand der Technik,
Arbeitsmedizin und Hygiene entsprechende Regeln und sonstige gesicherte arbeits-
wissenschaftliche Erkenntnisse fiir die Bereitstellung und Benutzung von Arbeitsmitteln
sowie flir den Betrieb tiberwachungsbediirftiger Anlagen wieder.

Sie wird vom Ausschuss fiir Betriebssicherheit (ABS) ermittelt und vom Bundesministe-
rium flir Arbeit und Soziales im Gemeinsamen Ministerialblatt bekannt gemacht.

Die Technische Regel konkretisiert die Betriebssicherheitsverordnung hinsichtlich der
Ermittlung und Bewertung von Gefahrdungen sowie der Ableitung von geeigneten Maf3-
nahmen. Bei Anwendung der beispielhaft genannten Manahmen kann der Arbeitgeber
insoweit die Vermutung der Einhaltung der Vorschriften der Betriebssicherheitsverord-
nung fiir sich geltend machen. Wahlt der Arbeitgeber eine andere Losung, hat er die
gleichwertige Erfiillung der Verordnung schriftlich nachzuweisen.
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Anwendungsbereich

Diese Technische Regel gilt fiir die Ermittlung von Manahmen zum Schutz von Beschaf-
tigten gegen Absturz von Geriisten. Sie konkretisiert die §§ 10 und 11 und Anhang 2
Abschnitt 5 der Betriebssicherheitsverordnung hinsichtlich der Bereitstellung und
Benutzung von Geriisten und ist in Verbindung mit der TRBS 2121,,Gefdhrdungen von
Personen durch Absturz — Allgemeine Anforderungen® anzuwenden.

241

214

Erlduterung:

e Diein dieser Technischen Regel zitierten Normen sind in der Liste der Techni-
schen Baubestimmungen aufgenommen, die von der obersten Bauaufsicht-
behdrde des jeweiligen Bundeslandes veroffentlicht wird. Sie sind allgemein
verbindlich, da sie auf Grundlage der Landesbauordnungen beachtet werden
missen.

Begriffsbestimmungen

Geriiste sind voriibergehend errichtete Baukonstruktionen veranderlicher
Lange, Breite und Hohe, die an der Verwendungsstelle aus Geriistbauteilen
zusammengesetzt, ihrer Bestimmung entsprechend verwendet und wieder
auseinander genommen werden kénnen.

Arbeitsgeriiste sind Geriiste, von denen aus Arbeiten durchgefiihrt werden

konnen. Sie haben aufier den Beschaftigten und ihren Werkzeugen auch das

jeweils fiir die Arbeiten erforderliche Material zu tragen.

Erlduterung:

e Zu den Arbeitsgeriisten gehdren auch Fahrgeriiste, z. B. fahrbare Geriiste
nach DIN 4420-3:2006-01 und fahrbare Arbeitsbiihnen.

¢ Leistungsanforderungen sowie die Verfahren fiir Entwurf, Konstruktion und
Bemessung von Arbeitsgeriisten kénnen z. B. DIN EN 12811-1:2004-03 ent-
nommen werden.
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213

2.2

23

78

¢ Die Leistungsanforderungen fiir Konstruktion und Bemessung von fahrbaren
Arbeitsbiihnen aus vorgefertigten Bauteilen konnen z. B. DIN EN 1004:2005-
03 entnommen werden.

Schutzgeriiste sind Geriiste, die als Fang- oder Dachfanggeriiste Beschéftigte
gegen tieferen Absturz oder als Schutzdacher Personen, Maschinen, Gerdte
und anderes vor herabfallenden Gegenstdanden schiitzen.

Erlduterung:

¢ Die Leistungsanforderungen sowie die Verfahren fiir Entwurf, Konstruktion
und Bemessung von Schutzgeriisten kdnnen z. B. DIN 4420-1:2004-03
entnommen werden.

Traggeriiste sind voriibergehend errichtete Baukonstruktionen zur temporaren
Unterstiitzung fiir einen Teil eines Bauwerkes, solange sich dieses nicht selbst
trdgt, sowie flir die zugehdrigen Verkehrslasten.

Erlduterung:

e Zu den Traggeriisten gehoren auch die Schalungen. Traggeriiste und
Schalungen unterliegen nicht den Anforderungen des Abschnittes 5.2
Anhang 2 der BetrSichV.

e Arbeitsplattformen und deren Zugange, die an Traggeriisten oder Schalungen
angebaut werden oder fest mit diesen verbunden sind, gehéren nicht zu den
Arbeits- und Schutzgeriisten.

¢ Die Leistungsanforderungen sowie die Verfahren fiir Entwurf, Konstruktion
und Bemessung von Traggeriisten konnen z. B. DIN EN 12812:2008-12 ent-
nommen werden.

Allgemein anerkannte Regelausfiihrung ist eine Geriistkonfiguration, fiir die
der Standsicherheitsnachweis erbracht und eine allgemeine Aufbau- und
Verwendungsanleitung oder eine Montageanweisung und eine Benutzungs-
anleitung erstellt wurde.

Allgemeine Aufbau- und Verwendungsanleitung ist die Gebrauchs- und Be-
dienungsanleitung, die der Geriisthersteller auf Grundlage des Gerate- und
Produktsicherheitsgesetzes (GPSG) erstellt.
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3 Gefdhrdungsbeurteilung

Unter Anwendung der TRBS 1111 ,,Gefahrdungsbeurteilung und sicherheitstechnische
Bewertung® sind die im Rahmen einer Gefahrdungsbeurteilung nach § 5 ArbSchG in
Verbindung mit § 3 BetrSichV notwendigen Mafnahmen fiir die sichere Bereitstellung
und Benutzung der Geriiste zu treffen.

Ausgehend von den ermittelten Gefahrdungen kénnen als Erkenntnisquellen fiir
Losungsmaoglichkeiten die Informationen der Hersteller, Erkenntnisse der Trager der
gesetzlichen Unfallversicherung, Normen, die betrieblichen Erfahrungen und sonstige
Informationen zum Stand der Technik dienen.

4 MafBnahmen
41 Brauchbarkeit

Die Brauchbarkeit ist durch den Standsicherheitsnachweis, den Plan fiir den Auf-, Um-
und Abbau und den Plan fiir die Benutzung nachzuweisen, sofern das Geriist nicht nach
einer allgemein anerkannten Regelausfiihrung erstellt wird.

4141 Standsicherheitsnachweis

Fiir Geriiste und Geriistbereiche, die nicht nach einer allgemein anerkannten

Regelausfiihrung errichtet werden, ist ein Standsicherheitsnachweis (Festig-

keits- und Standfestigkeitsberechnung) auf Grundlage der Technischen Bau-

bestimmungen der bauordnungsrechtlichen Vorschriften der Lander zu er-
bringen.

Erlduterung:

e Der Standsicherheitsnachweis gilt als erbracht, wenn eine allgemeine bau-
aufsichtliche Zulassung durch das Deutsche Institut fiir Bautechnik (DIBt)
erteilt wurde, ein allgemeines bauaufsichtliches Priifzeugnis, eine Zustim-
mung im Einzelfall auf Grundlage der Bauordnungen der Lander vorliegt oder
eine Geriistkonfiguration nach DIN 4420-3:2006-01 errichtet wurde.
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80

e Der Standsicherheitsnachweis kann auch unter Zuhilfenahme von
Bemessungstabellen oder Bemessungshilfen, die auf Grundlage der
Technischen Baubestimmungen erstellt wurden, erbracht werden.

Plan fiir Auf-, Um- und Abbau (Montageanweisung)

Flir die Montage hat der fiir den Aufbau verantwortliche Arbeitgeber je nach
Komplexitat einen Plan fiir den Aufbau, Umbau und Abbau (Montagean-
weisung) zu erstellen oder durch eine von ihm bestimmte befdhigte Person
erstellen zu lassen.

Erlduterung:

Die Montageanweisung sollte z. B. folgende Angaben enthalten:

e Grundmafie des einzuriistenden Objektes

e Geristbauart

e Last- und Breitenklassen

e Aufstandsflache

o Abstdnde, z. B. zum Gebdude, zur Traufe

e Art der Zugange auf dem Geriist wahrend der Montage

e Anzahlund Lage der Zugange auf dem Geriist, die auch bei drohender
Gefahr benutzt werden kénnen

e Bekleidungen

e Verankerung und Verankerungsgrund, Abstiitzung, Abspannung oder
Ballastierungen bei freistehenden Geriisten

« Vertikaltransport (z. B. von Hand oder mit Aufzug)

e MaBnahmen zum Schutz gegen Absturz (z. B. Gelander, Persdnliche
Schutzausriistung gegen Absturz)

e Kennzeichnung und Absperrung des duf3eren Gefahrenbereiches wahrend
der Montagearbeiten (dieser Gefahrenbereich ist gegebenenfalls in Ab-
stimmung mit dem Koordinator (BaustellV) festzulegen)

* Einfliisse aus der Umgebung (z. B. Gefahrstoffe, Freileitungen, 6ffentlicher
Verkehrsraum)

e Artund Ort der Kennzeichnung des fertiggestellten Geriistes
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* Name der befdhigten Person (Aufsichtfiihrender)
e ergdnzende Angaben zur allgemeinen Aufbau- und Verwendungsanleitung
bei Abweichungen von der Regelausfiihrung.

Plan fiir die Benutzung

Fiir die Benutzung hat der fiir die Erstellung des Geriistes verantwortliche
Arbeitgeber (Geriistersteller) einen Plan fiir die Benutzung zu erstellen oder
erstellen zu lassen. Der Plan fiir die Benutzung muss den Namen und Anschrift
des Geriisterstellers, das Datum der Priifung nach der Montage, die Last- und
Breitenklassen sowie Verwendungsbeschrankungen enthalten.

Zugdnge zu Arbeitspldtzen auf Geriisten

Um die Absturzgefahr bei den Zugangen zu hochgelegenen Arbeitsplatzen auf
Geriisten zu vermeiden, eignen sich Aufziige, Transportbiithnen, Treppen oder
Leitern.

Erlduterung:
o Aufziige, Transportbithnen oder Treppen sollten z. B. als Zugang zu Arbeits-

platzen auf Arbeits- und Schutzgeriisten wahrend der Benutzung verwendet
werden, wenn

— {iber den Zugang umfangreiche Materialien transportiert werden,
— die Aufstiegshdhe im Geriist mehr als 10 m betragt
oder

— umfangreiche Arbeiten ausgefiihrt werden.

e Zu den umfangreichen Arbeiten zahlen zum Beispiel:

— Anbringen von kompletten Fassadenverkleidungen, wie z. B. Ver-
blendmauerwerk, Natursteinbekleidungen, vorgehdngte Fassaden

— Fassadensanierung mit Vollwarmeschutz,
— komplette Dachsanierung, wenn das Geriist als Zugang zur Dachflache
genutzt wird.

¢ Sind Aufziige, Transportbiihnen oder Treppen aufgrund der baulichen Ge-
gebenheiten oder aufgrund der Geriistkonstruktion nicht einsetzbar, konnen
an deren Stelle Leitern verwendet werden.
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4.3

4.4

4.4
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e Bauliche Gegebenheiten, die den Einsatz von Leitern erforderlich machen,
kdnnen z. B. sein:
— Platzmangel zur Aufstellung eines Treppenturmes, z. B. im inner-
stadtischen Bereich, in Industrieanlagen,

— Kircheneinriistungen, wenn bis zur Traufe des Kirchendaches ein
Treppenzugang und im Bereich der Turmspitze ein innen liegender
Leitergang verwendet wird.

— Geeignete MaBnahmen zu der Anwendung von Leitern kdnnen der
TRBS 2121 Teil 2 entnommen werden.

Sicherung des Gefahrenbereiches

Sind bestimmte Teile eines Arbeits- und Schutzgeriistes nicht einsatzbereit —
insbesondere wahrend des Auf-, Um- und Abbaus - sind diese mit dem Ver-
botszeichen ,,Zutritt fiir Unbefugte verboten* zu kennzeichnen.

Dariiber hinaus muss durch Abgrenzung oder Absperrung deutlich gemacht
werden, dass das Arbeits- und Schutzgeriist nicht fertiggestellt ist und somit
nicht betreten werden darf.

Erlduterung:

¢ Die Kennzeichnung kann mit dem
Verbotszeichen P006 ,,Zutritt fiir Unbefugte
verboten* erfolgen, siehe auch ASR A1.3
»Sicherheits- und Gesundheitsschutz-
kennzeichnung*.

Sicherungen gegen Absturz bei der Bereitstellung

Allgemeines

Bei der Bereitstellung sind in Abhdngigkeit vom einzuriistenden Objekt, der
Geriustbauart, der Geriistkonstruktion und des Geriistsystems geeignete Maf-
nahmen zum Schutz gegen Absturz entsprechend der Rangfolge — Absturz-
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4.4.3

4.4.4
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sicherung, Auffangeinrichtung, individueller Gefahrenschutz — auszuwahlen
und festzulegen. Mafinahmen zum Schutz gegen Absturz sind dann nicht erfor-
derlich, wenn die Arbeits- und Zugangsbereiche hochstens 0,30 m von anderen
tragfdhigen und ausreichend grof3en Flachen entfernt liegen.

Absturzsicherung
Die Absturzsicherung ist grundsatzlich als Seitenschutz auszufiihren.

Erlduterung:

e Anforderungen an den Seitenschutz kdnnen z. B. DIN EN 12811-1:2004-03,
DIN 4420-1:2004-3 oder den Aufbau- und Verwendungsanleitungen der
Geriisthersteller entnommen werden.

« Fiir die Montage von Arbeits- und Schutzgeriisten eignet sich als Absturzsi-
cherung auf der jeweils obersten Geriistlage, die fiir den Horizontaltransport
und die Montage genutzt wird, z. B. ein Geldander nach Nummer5.5.2 DIN EN
12811-1:2004-03.

Auffangeinrichtung
Die Auffangeinrichtung ist als Schutzgeriist oder Schutznetz auszufiihren.

Erlduterung:

¢ Anforderungen an ein Schutzgeriist konnen z. B. DIN 4420-1:2004-3
entnommen werden.

¢ Anforderungen an ein Schutznetz kénnen z. B. DIN EN 1263-1:2002-07
entnommen werden.

Individueller Gefahrenschutz

Ist die Verwendung einer Absturzsicherung oder einer Auffangeinrichtung auf-
grund des einzuriistenden Objektes, der Geriistbauart, der Geriistkonstruktion,
des Geriistsystems oder des vorgegebenen Arbeitsablaufes nicht moglich, ist
ein individueller Gefahrenschutz vorzusehen. Hierbei sind geeignete Personliche
Schutzausriistungen (PSA) gegen Absturz bereitzustellen. Dazu gehort auch die
Festlegung von geeigneten Anschlagpunkten und Rettungsmaf3nahmen.
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Erlduterung:

Die Verwendung der Persdnlichen Schutzausriistung gegen Absturz setzt eine
besondere Gefdhrdungsbeurteilung voraus und bedingt eine gesonderte
Unterweisung der Beschéftigten in der ordnungsgemafien Benutzung der
PSA gegen Absturz, welche auch die Durchfiihrung der erforderlichen Ret-
tungsmaBnahmen nach dem Auffangvorgang beinhaltet.

Geeignete Anschlagpunkte fiir die PSA gegen Absturz sollten grundsatzlich
oberhalb des Beschftigten, bei langenorientierten Arbeits- und Schutzgeriis-
ten mindestens jedoch in 1 m Hohe Uiber seiner Standflache angeordnet sein.

Hinweise fiir geeignete Anschlagpunkte kénnen z. B. der Aufbau- und Ver-
wendungsanleitung des jeweiligen Geriistherstellers sowie der Gebrauchs-
anleitung des Herstellers der PSA gegen Absturz entnommen werden.

Auf die Verwendung von Persénlicher Schutzausriistung gegen Absturz darf im
Einzelfall verzichtet werden, wenn aufgrund der baulichen und geriistspezifi-
schen Gegebenheiten die PSA keinen ausreichenden Schutz bietet bzw. nicht
eingesetzt werden kann.

Dabei muss gewdhrleistet sein, dass die Arbeiten von fachlich qualifizierten
und korperlich geeigneten Personen ausgefiihrt werden, der Arbeitgeber fiir
den begriindeten Ausnahmefall eine besondere Unterweisung durchgefiihrt hat
und die Absturzkante fiir die Personen deutlich erkennbar ist.

Erlduterung:

Bauliche Gegebenheiten sind z. B. Umgebungsbedingungen, bei denen die
Verwendung von geeigneten Anschlagpunkten nicht moglich ist.

Geriistspezifische Gegebenheiten sind z. B. Arbeitsplatzh6hen, die geringer
sind als die fiir einen Auffangvorgang erforderliche Hohe, um einen Aufprall
des Beschaftigten auf dem Boden auszuschlie3en. Dariiber hinaus sind auch
die Verletzungsgefahren durch das Anprallen des Beschaftigten an Teile des
Geriistes beim Auffangvorgang in der Gefahrdungsbeurteilung zu beriicksich-
tigen.

Korperlich geeignet sind z. B. Beschaftigte, bei denen keine gesundheitli-
chen Bedenken fiir Arbeiten mit Absturzgefahr bestehen.
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Transport von Geriistbauteilen

Um bei der manuellen Handhabung der Geriistbauteile eine Gefahrdung der Beschéftig-
ten zu vermeiden, hat der Arbeitgeber organisatorische Mafinahmen zu treffen und
geeignete Arbeitsmittel einzusetzen.

4.6

4.6.1

Erlduterung:

* Die manuelle Handhabung der Geriistbauteile kann fiir die Beschaftigten
eine Gefdhrdung von Sicherheit und Gesundheit, insbesondere des Muskel-
Skelett-Apparates, mit sich bringen.

o Werden Geriiste z. B. mit einer Gerlisthohe (Belaghthe tiber Aufstellfliche)
von mehrals 8 m oder bei einer Langenabwicklung des Geriistes bis 10 m
und einer Gerlisthhe von mehr als 14 m errichtet, sollte fiir den Vertikal-
transport ein geeignetes Arbeitsmittel zum Heben von Lasten zur Anwendung
kommen.

o Geeignete Arbeitsmittel zum Heben von Lasten sind z. B. Krane, Bauaufziige
und handbetriebene Seilrollenaufziige.

Sicherung gegen Absturz bei der Benutzung

Allgemeines

Jede Geriistlage, die als Arbeits- und Zugangsbereich genutzt werden kann,
muss wahrend der Benutzung durch Seitenschutz gesichert sein. Manahmen
zum Schutz gegen Absturz sind dann nicht erforderlich, wenn die Arbeits- und
Zugangsbereiche hochstens 0,30 m von anderen tragfahigen und ausreichend
grofRen Flachen entfernt liegen.

Wenn es fiir die Ausfiihrung einer besonderen Arbeit erforderlich ist, den
Seitenschutz voriibergehend zu entfernen, miissen MaBnahmen gegen Absturz
der Beschéftigten entsprechend der Rangfolge — Absturzsicherung, Auffangein-
richtung, individueller Gefahrenschutz — nach Abschnitt 4.4 getroffen werden.

Sobald diese besonderen Arbeiten voriibergehend oder endgiiltig abgeschlos-
sen sind, muss der Seitenschutz unverziiglich wieder angebracht werden.
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4.6.2

4.7

4.71

4.7.2
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Erlduterung:

¢ Anforderungen an den Seitenschutz kénnen z. B. DIN EN 12811-1:2004-03,
DIN 4420-1:2004-3 oder den Aufbau- und Verwendungsanleitungen der
Geriisthersteller entnommen werden.

Besondere Bedingungen fiir Fahrgeriiste

Fahrgeriiste miissen durch geeignete Vorrichtungen gegen unbeabsichtigtes
Fortbewegen gesichert sein. Wahrend der Benutzung des Fahrgeriistes durch
Beschaftigte darf dieses nicht fortbewegt werden.

Missen Fahrgeriiste fiir Kontroll- oder Steuerungszwecke wahrend des Ver-

fahrens betreten werden, ist sicherzustellen, dass fiir die Beschaftigten durch
die Fahrbewegungen keine Gefdhrdungen entstehen. Die erforderlichen Maf3-
nahmen sind mittels einer gesonderten Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln.

Geeignete Personen

Allgemeines
Geriiste diirfen nur unter der Aufsicht einer befdhigten Person und von fachlich
geeigneten Beschdftigten auf-, um- oder abgebaut und gepriift werden.

Der befdhigten Person, welche die Geriistarbeiten beaufsichtigt, und den
Beschaftigten muss die Montageanweisung nach Abschnitt 4.1.2 vorliegen.

Befdhigte Person

Der Arbeitgeber muss fiir den jeweiligen Einsatzbereich eine befdhigte Person
o fiir die Aufsicht der Auf-, Um- und Abbauarbeiten (Aufsichtfiihrender)

e fiirdie Priifung nach der Montage an dem jeweiligen Aufstellungsort

e ggf. fiir die Erstellung der Montageanweisung nach Abschnitt 4.1.2

o ggf. fiir die Priifung vor jeder Benutzung

auswdhlen und bestellen.

Die Anforderungen, die an eine befdhigte Person gestellt werden, sind TRBS
1203 ,,Befdhigte Personen — Allgemeine Anforderungen —“ zu entnehmen.
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Erlduterung:

e Zu dem Personenkreis der Aufsichtfiihrenden und der Priifer nach der
Montage gehoren z. B. gepriifte Geriistbau-Obermonteure, gepriifte Geriist-
bau-Kolonnenfiihrer, gepriifte Poliere, Gerlistbaumeister und Personen mit
entsprechender Qualifikation.

e Zu dem Personenkreis der Priifer vor der Benutzung gehdren z. B. Fach-

arbeiter mit einer abgeschlossenen Berufsausbildung im Bau- und/oder
Montagegewerk und spezieller Unterweisung zur Benutzung von Geriisten.

Fachlich geeignete Beschiftigte
Geriste diirfen nurvon Beschéftigten auf-, um- oder abgebaut werden, die
dafiir fachlich und korperlich geeignet sind.

Fachlich geeignete Beschéftigte miissen speziell fiir die auszufithrenden
Arbeiten eine angemessene Unterweisung erhalten haben, die sich mindestens
auf Folgendes erstreckt (s. Anhang 2, Nr. 5.2.6 a) bis f) der Betriebssicherheits-
verordnung):

1. Verstehen des Plans fiir den Auf-, Um- oder Abbau des betreffenden Geriistes
2.sicherer Auf-, Um- oder Abbau des betreffenden Geriistes

3.vorbeugende Mafinahmen gegen die Gefahr des Absturzes von Personen
und des Herabfallens von Gegenstdnden

4.Sicherheitsvorkehrungen fiir den Fall, dass sich die Witterungsverhaltnisse
so verdndern, dass die Sicherheit des betreffenden Geriistes und der be-
troffenen Personen beeintrachtigt sein kdnnte

5. zuldssige Belastungen

6.alle anderen, mit dem Auf-, Um- oder Abbau gegebenenfalls verbundenen
Gefahren.
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Erlduterung:

e Korperlich geeignet sind z. B. Beschaftigte, bei denen keine gesundheit-
lichen Bedenken fiir Arbeiten mit Absturzgefahr bestehen.

e Fachlich geeignet sind z. B. Beschéftigte mit einer abgeschlossenen Berufs-
ausbildung im Geriistbauer-Handwerk, einer abgeschlossenen Ausbildung
in einem Bau-Handwerk, welche die erforderlichen Kenntnisse und Fertig-
keiten im Gerilistbau beinhaltet, oder Beschiftigte mit vergleichbarer
Qualifikation.

e Eine vergleichbare Qualifikation ist z. B. dann gegeben, wenn der Beschaf-
tigte in Abhdngigkeit des zu errichtenden Geriistes tiber eine mehrjahrige
praktische Berufserfahrung verfiigt und er dabei Kenntnisse und Fertigkeiten
in folgenden Punkten erworben hat:

— Geristarten (Arbeitsgeriiste, Schutzgeriiste)

— Geriistbauarten (z. B. Standgeriiste, Konsolgeriiste, Hingegeriiste,
Auslegergeriiste)

— Geriistbauteile (z. B. Rohre, Kupplungen, Beldge, Systembauteile)
— Werkstoffe (Stahl, Aluminium, Holz)

- Standsicherheit (z. B. Griindung, Verankerung, Aussteifung,
Stutzweiten)

— Bauliche Durchbildung (z. B. Seitenschutz, Wandabstand,
Beldge, Bekleidungen, Zugange/Aufstiege, Eckausbildungen)

— Transportieren von Geriistbauteilen (Handtransport, maschineller
Transport mit Hebezeugen)

— Laden von Geriistbauteilen (z. B. Verladen fiir den StraRenverkehr)
— Lagern von Geriistbauteilen (z. B. Verwenden von Hebezeugen)

— Verwendung elektrischer Anlagen und Betriebsmittel
(Maschinen und Gerite).
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5 Priifung

5.1 Allgemeines

Die allgemeinen Anforderungen, die bei der Priifung von Geriisten zu beachten sind,
sind der TRBS 1201,,Priifung von Arbeitsmitteln und iberwachungsbediirftigen Anlagen*
zu entnehmen.

Erlduterung:

o Bei der Bereitstellung von Geriisten und deren Benutzung bei der Arbeit ist
zu beriicksichtigen, dass eine Priifung durch den Geriistersteller nach der
Montage und eine Priifung durch den Geriistbenutzer vor der ersten Benut-
zung zu erfolgen hat.

5.2 Priifung nach der Montage

Der Geriistersteller hat sicherzustellen, dass das Geriist nach Abschluss der Montage-
arbeiten, d. h. vor der Ubergabe an den Geriistbenutzer durch die befihigte Person nach
Abschnitt 4.7.2 gepriift wird. Die Priifung erfolgt auf Grundlage des Plans fiir Auf-, Um-
und Abbau (Montageanweisung). Die Priifung hat den Zweck, sich von der ordnungs-
gemdBen Montage und der sicheren Funktion der Geriiste zu iberzeugen.

Erlduterung:
e Der Priifumfang ist beispielhaft in der nachfolgenden Grafik dargestellt.

5.3 Priifung vor der Benutzung

Jeder Arbeitgeber, der Geriiste oder Teilbereiche von Geriisten von Beschaftigten benut-
zen ldsst, hat im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung nach § 3 der Betriebssicherheits-
verordnung zu ermitteln, ob eine Priifung vor der Benutzung erforderlich ist.

Erforderliche Priifungen miissen von einer befdhigten Person durchgefiihrt werden. Die

Priifung hat den Zweck, sich von der sicheren Funktion in Abhangigkeit der jeweiligen
Nutzung der Geriiste zu iiberzeugen.
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Priifungen auf Grundlage:
¢ Aufbau- und Verwendungsanleitung

« Plan fiir den Auf-, Um- und Abbau, sowie Plan fiir die Benutzung

Verwendete Bauteile Standsicherheit Arbeits- und Betriebssicherheit
| | |
Beschaffenheit, z. B. Tragfdhigkeit des Untergrundes Kennzeichnung der Breiten-
augenscheinlich unbeschédigt und von Anhdngepunkten und Lastklasse
Kennzeichnung, z. B. Verankerung, Priifung Seitenschutz
Rohre, Geriistkupplungen,
Bauteile von Systemen Tragsystem Aufstiege
Mafe, z. B. Belagbohlen, Abstande von Standern, Eckausfiihrung
Rohrwanddicken Abhdngungen, Konsolen,
Auslegern Vollstandigkeit und Auflagerung
der Beldge

Verankerungsraster, Verbdnde
und Aussteifungen Abstand zwischen Bauwerk
und Belagkante
Exzentrizitaten, Spindelldngen,
Schiefstellungen, Toleranzen Ausbildung der Beldge
in Abhdngigkeit von der
Absturzhdhe

Schutzwand im Dachfanggeriist

Erlduterung:

e Indie Priifung ist der Plan fiir die Benutzung nach Abschnitt 4.1.3 und das
Ergebnis der Priifung nach Abschnitt 5.2 einzubeziehen.

e Esistdie Eignung fiir den vorgesehenen Verwendungszweck als Arbeits- oder
Schutzgeriist unter Beriicksichtigung der Last-, Breiten- und Hohenklassen
festzustellen.

e Das Geriist ist auf augenfallige Madngel hinsichtlich der sicheren Benutzung
zu prifen.

e Wird das Geriist von mehreren Arbeitgebern gleichzeitig oder nacheinander
benutzt, hat jeder Arbeitgeber sicherzustellen, dass die vorgenannte Priifung
durchgefiihrt wird.
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5.4 Priifung nach auBergewdhnlichen Ereignissen

Nach auBergewdhnlichen Ereignissen, die schadigende Auswirkungen auf die Sicher-
heit des Geriistes haben kdnnen, muss der Arbeitgeber, der Geriiste benutzt oder be-
nutzen ldsst, unverziiglich veranlassen, dass eine auBerordentliche Uberpriifung durch
eine befdhigte Person durchgefiihrt wird.

Erlduterung:

* Aulergewdhnliche Ereignisse konnen inshesondere Unfille, langere Zeit-
raume der Nichtbenutzung, Veranderungen an den Geriisten sowie Natur-
ereignisse sein. Diese Uberpriifung ist mit dem Ziel durchzufiihren, Schiden
rechtzeitig zu erkennen und zu beheben, um dadurch die sichere Benutzung
des Geriistes zu gewdhrleisten.

e Zu den Naturereignissen zahlen z. B. Stiirme, starke Regenfille, Vereisungen,
starke Schneefille, bei denen das Gewicht des auf dem Geriist liegenden
Schnees die zuldssige Nutzlast iberschreitet.

¢ Diese Priifung sollte durch die befahigte Person des Geriisterstellers erfolgen.
5.5 Einhaltung des sicheren Betriebes wahrend der Benutzung

Der Arbeitgeber, der Geriiste benutzt oder benutzen ldsst, hat sicherzustellen, dass

die Geriiste in einem ordnungsgemaéfien Zustand gehalten werden. Hierzu hat er die Be-
schaftigten anzuweisen, wahrend der Benutzung festgestellte augenfallige Verande-
rungen an den jeweiligen Aufsichtfilhrenden zu melden.

Erlduterung:

e Zu den Verdanderungen zdhlen z. B. der nicht bestimmungsgemafie Ausbau
von Beldgen, Seitenschutzbauteilen, Leitern, Verankerungen oder der Anbau
von Aufziigen, Schuttrutschen, Netzen oder Planen.

5.6 Dokumentation der Ergebnisse

Der Arbeitgeber hat die Ergebnisse der Priifungen zu dokumentieren. Die Dokumentati-
on sollte {iber einen angemessenen Zeitraum, mindestens jedoch drei Monate iiber die
Standzeit des Geriistes hinaus, aufbewahrt werden. Am Geriist ist ein Nachweis {iber die
Durchfiihrung der letzten Priifung anzubringen.
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Technische Regeln
fiir Betriebssicherheit (TRBS)

TRBS 2121 Teil 2
Gefdhrdungen von Personen durch Absturz — Bereitstellung und Benutzung von Leitern

Ausgabe: Januar 2010, GMBL. Nr. 16/17 vom 16. Marz 2010, S. 343

Vorbemerkung

Diese Technische Regel fiir Betriebssicherheit (TRBS) gibt dem Stand der Technik, Arbeits-
medizin und Hygiene entsprechende Regeln und sonstige gesicherte arbeitswissen-
schaftliche Erkenntnisse fiir die Bereitstellung und Benutzung von Arbeitsmitteln sowie
fiir den Betrieb iberwachungsbediirftiger Anlagen wieder.

Sie wird vom Ausschuss fiir Betriebssicherheit (ABS) ermittelt und vom Bundesministe-
rium fiir Arbeit und Soziales im Gemeinsamen Ministerialblatt bekannt gemacht.

Die Technische Regel konkretisiert die Betriebssicherheitsverordnung hinsichtlich der
Ermittlung und Bewertung von Gefahrdungen sowie der Ableitung von geeigneten Maf3-
nahmen. Bei Anwendung der beispielhaft genannten Manahmen kann der Arbeitgeber
insoweit die Vermutung der Einhaltung der Vorschriften der Betriebssicherheitsverord-
nung fiir sich geltend machen. Wahlt der Arbeitgeber eine andere Losung, hat er die
gleichwertige Erfiillung der Verordnung schriftlich nachzuweisen.

Inhalt

1 Anwendungsbereich

2 Begriffsbestimmungen
3 Gefdahrdungsbeurteilung
4 Manahmen

41 Bereitstellung

4.2 Benutzung
4.2 Allgemeines
4.2.2  Leiterals Zugang zu hochgelegenen Arbeitsplatzen,
an denen zeitweilige Arbeiten ausgefiihrt werden
4.2.3  Leiterals hochgelegener Arbeitsplatz
4.3 Einhaltung der sicheren Benutzung wahrend des Betriebes
5 Priifung
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1 Anwendungsbereich

Diese Technische Regel gilt fiir die Ermittlung von Manahmen zum Schutz von Beschaf-
tigten gegen Absturz. Sie konkretisiert die §§ 10, 11 und Anhang 2, Abschnitt 5 der
Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) hinsichtlich der Bereitstellung und Benut-
zung von Leitern. Sie ist in Verbindung mit der TRBS 2121,,Gefdhrdungen von Personen
durch Absturz — Allgemeine Anforderungen* anzuwenden.

2 Begriffsbestimmungen

21 Leitern sind tragbare sowie fahrbare Leitern. Sie bestehen aus dem Leiterkorper
und ggf. Anbauteilen und kdnnen mit Zubehdr ausgestattet sein.

2.2 Anbauteile sind Teile, die fiir das sichere Benutzen der Leiter zwingend er-
forderlich sind und nur aus transporttechnischen Griinden nicht bereits werk-
seitig angebracht sind.

2.3 Zubehor sind Teile, die zur sicheren Benutzung der Leiter aufgrund der Arbeits-
bedingungen und/oder des Untergrundes erforderlich sind.

3 Gefdhrdungsbeurteilung

Im Rahmen einer Gefdhrdungsbeurteilung nach § 5 ArbSchG in Verbindung mit § 3
BetrSichV sind die notwendigen Mafinahmen fiir die sichere Bereitstellung und Benut-
zung von Leitern unter Beriicksichtigung der verschiedenen Leiterbauarten und ggf.
Zubehor zu ermitteln. Auf TRBS 1111 ,,Gefdhrdungsbeurteilung und sicherheitstechnische
Bewertung“ wird hingewiesen.
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Bei der Gefahrdungsbeurteilung ist auch zu priifen, ob die Verwendung von Leitern
erforderlich ist. Gemaf Nr. 5.1.4 des Anhangs 2 der BetrSichV ist die Anwendung von
Leitern auf die Umstédnde zu beschréanken, unter denen die Benutzung anderer, sichere-
rer Arbeitsmittel wegen der geringen Gefdhrdung, des geringen Arbeitsumfangs, des
geringen Schwierigkeitsgrads, der arbeitsbedingt einzusetzenden Kérperkraft und
wegen der geringen Dauer der Benutzung oder der vorhandenen baulichen Gegeben-
heit, die der Arbeitgeber nicht dndern kann, nicht gerechtfertigt ist.

Ausgehend von den ermittelten Gefahrdungen kdnnen als Erkenntnisquellen fiir
Losungsmdglichkeiten die Informationen der Hersteller, Erkenntnisse der Trdger der

gesetzlichen Unfallversicherung, Normen, die betrieblichen Erfahrungen und sonstige
Informationen zum Stand der Technik dienen.

4 Maflnahmen

Manahmen miissen dem Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung entsprechen.
41 Bereitstellung

Leitern sowie das Zubehor miissen dem Stand der Technik entsprechen und mit Benut-
zerinformationen zur sicheren Anwendung und ggf. Gefahrenhinweisen versehen sein.

Leitern entsprechen dem Stand der Technik, wenn diese z. B. nach DIN EN 131-1:2007-08,
DIN EN 131-2:1993-04, DIN EN 131-3:2007-08, DIN EN 131-4:2007-08 hergestellt sind.

Benutzerinformationen zur sicheren Anwendung kénnen aus Piktogrammen und ggf.
zusdtzlichen Hinweisen des Herstellers bestehen.

Leitern sind der vorgesehenen Verwendung sowie den Arbeits- und Umgebungsbedin-
gungen unter Beriicksichtigung der Bauart, der Abmessungen, des Werkstoffes, der
Stabilitat, Traglast und der Standsicherheit entsprechend auszuwahlen. Dabei ist evtl.
erforderliches Zubehor zu beriicksichtigen.
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Bei der Beriicksichtigung der Arbeitsbedingungen sind z. B. auch die ergonomischen
Rahmenbedingungen beim Transport, der Aufstellung und der Benutzung zu beachten.

4.2

4.21

Benutzung

Allgemeines

Das Aufstellen einer Leiter gehort zur Benutzung und ist nicht als Montage im
Sinne der Betriebssicherheitsverordnung anzusehen. Leitern miissen wahrend
der Benutzung standsicher und sicher begehbar aufgestellt sein. Tragbare
Leitern miissen so auf einem tragfdhigen, unbeweglichen und angemessen
dimensionierten Untergrund aufgestellt sein, dass die Stufen/Sprossen in
horizontaler Stellung bleiben. Die Standsicherheit kann dabei durch die Ver-
wendung von geeignetem Zubehor, z. B. Holmverldngerungen und Standver-
breiterungen, erhoht werden.

Tragbare Leitern miissen eine geeignete Leiterfuffausbildung aufweisen oder
durch eine andere gleichwertige Masnahme gegen Verrutschen gesichert
werden.

Je nach den auszufithrenden Arbeiten sind Leitern gegen Umstiirzen zu sichern.
Leitern, die an oder auf Verkehrswegen aufgestellt werden, sind durch zusétz-
liche Mainahmen gegen Umstof3en zu sichern. Hierzu kann die Aufstellung von
Warnposten gehdren, wenn andere SicherungsmaBnahmen wie Absperrungen
oder Abschrankungen nicht ausreichen.

Leiterteile von Steck- und Schiebeleitern miissen bei der Benutzung unbeweg-
lich miteinander verbunden bleiben.

Fahrbare Leitern miissen vor der Benutzung durch technische Einrichtungen
gegen unbeabsichtigtes Fortbewegen gesichert werden. Wahrend des Aufent-
halts von Beschéftigten auf einer fahrbaren Leiter darf diese nicht fortbewegt
werden.

Seilleitern (Strickleitern) und Hangeleitern sind gegen unbeabsichtigtes Aus-
hédngen zu sichern. Sie miissen sicher befestigt sein. Hangeleitern diirfen nicht

verrutschen oder in Pendelbewegungen geraten konnen.
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4.2.2
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Die Beschaftigten sind in angemessener Weise in der Benutzung der Leiter zu
unterweisen. Hierbei sind z. B. die an der Leiter angebrachten oder die mit der
Leiter zur Verfligung gestellten Benutzungsanleitungen und ggf. Betriebsan-
weisungen zu beriicksichtigen.

Leiter als Zugang zu hochgelegenen Arbeitspldtzen, an denen zeitweilige
Arbeiten ausgefiihrt werden

Die Benutzung einer Leiter als Zugang zu hochgelegenen Arbeitspldtzen, an
denen nur selten Arbeiten ausgefiihrt werden miissen, ist bis zu einem zu iiber-
windenden Hohenunterschied von 5 m zuldssig. Wird die Leiter als Zugang zum
Erreichen von Arbeitspldtzen sehr selten benutzt, darf der zu tiberbriickende
Hohenunterschied auch mehrals 5 m betragen.

Die Anwendung ist auf die Umstdnde zu beschranken, unter denen die Be-
nutzung anderer, sichererer Arbeitsmittel wegen der geringen Gefahrdung und
wegen der geringen Dauer der Benutzung oder der vorhandenen baulichen
Gegebenheit, die der Arbeitgeber nicht andern kann, nicht gerechtfertigt ist.

Die sichere Benutzung, insbesondere der sichere Kontakt zur Leiter und deren
Standsicherheit, darf durch den Transport von Lasten auf der Leiter nicht einge-
schrankt werden. Der sichere Kontakt zur Leiter ist z. B. gegeben, wenn sich der
Beschaftigte beim Aufstieg mit einer Hand an der Leiter festhalten kann. Zum
Transport eignen sich Werkzeugtaschen, -giirtel und -schiirzen.

Als Aufstiege in Geriisten diirfen Anlegeleitern nur verwendet werden, wenn
diese als Leitergang innerhalb des Geriistes angeordnet sind und nur jeweils
zwei Belagsebenen bei einem Systemabstand von 2 m miteinander verbinden.
In fahrbaren Arbeitsbiihnen diirfen auch vertikale Leitern verwendet werden.

Ist es auf Grund der Geriistkonstruktion oder der baulichen Gegebenheiten
nicht moéglich, innerhalb des Geriistes liegende Leitergange zu verwenden,
diirfen Anlegeleitern bis zu einer Aufstiegshohe von 5 m verwendet werden,
dabei darf die mogliche Absturzhdhe die Aufstiegshdhe nicht iberschreiten.

Leitern miissen mindestens 1,0 m {iber die Austrittsstelle hinausragen, sofern
keine anderen geeigneten Festhaltemoglichkeiten vorhanden sind.
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4.2.3 Leiterals hochgelegener Arbeitsplatz
Die Leitern sind so zu verwenden, dass die Beschaftigten jederzeit sicher
stehen und sich festhalten kénnen. Das sichere Stehen und Festhalten auf der
Leiterist z. B. gegeben, wenn der Beschaftigte mit beiden FiiRen auf Sprossen
oder Stufen steht und sich mit einer Hand an der Leiter festhalten kann oder
ausreichenden Kontakt mit beiden Beinen zur Leiter hat.

4.3 Einhaltung der sicheren Benutzung wahrend des Betriebes

Der Arbeitgeber, der Leitern benutzt oder benutzen ldsst, hat sicherzustellen, dass die
Leitern in einem ordnungsgemafen Zustand gehalten werden. Der Arbeitgeber hat die
betroffenen Beschaftigten dariiber zu unterweisen, dass festgestellte augenfallige
Beschadigungen vor der Benutzung an den jeweiligen Vorgesetzten zu melden und
beschddigte Leitern unverziiglich der Benutzung zu entziehen sind.

Unterwiesene Personen siehe TRBS 1201,,Priifung von Arbeitsmitteln und tiber-
wachungsbediirftigen Anlagen®.

5 Priifung

Sofern Leitern Schaden verursachenden Einfliissen unterliegen, die zu gefahrlichen
Situationen fiithren kénnen, sind Priifungen durch befdhigte Personen durchzufiihren.
Nach dem Anbau von Anbauteilen und der Instandsetzung muss die Leiter gepriift
werden. Im Ubrigen kann die erforderliche Uberpriifung durch einen unterwiesenen
Beschaftigten erfolgen.

Befdhigte Personen siehe TRBS 1203 ,,Befdhigte Personen — Allgemeine Anforderungen®.
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