¥ DGUV

Deutsche Gesetzliche
Berufsgenossenschaft Unfallversicherung
der Bauwirtschaft Fachausschuss Bauwesen

Hildegardstrafie 29/30
10715 Berlin

Tel.: 030 85781-0

Fax: 030 85781-500
www.bgbau.de
info@bgbau.de

Arbeits- und Schutzgeriiste
- Systemgeriiste (Rahmengeriiste)

Muster einer Aufbau- und Verwendungsanleitung
fiir die Regelausfiihrung

Ausgabe Juli 2010




Herausgeber
Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung (DGUV)

Mittelstrafie 51

10117 Berlin

Tel.: 030 288763800
Fax: 030 288763808
E-Mail: info@dguv.de
Internet: www.dguv.de

Fachausschuss Bauwesen der DGUV
Ausgabe Juli 2010

¥ DGUV

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung
Fachausschuss Bauwesen

Arbeits- und Schutzgeriiste
- Systemgeriiste (Rahmengeriiste)

Muster einer Aufbau- und Verwendungsanleitung

fiir die Regelausfiihrung

Ausgabe Juli 2010



Inhaltsverzeichnis

Seite
Inhaltsverzeichnis........cooetiiiiiiiiiiii it ittt ieinnnnes 3
Vorbemerkung .. ...c.ouiiiiiiiiitieteeteteeneeeenonnnnnnsnonsoscsssssssnnnns 4
1. AllGEMEINES . ..ottt iiinennneseeseesesosssssssssssosssssssanans 4
2. Aufbaudes Geriistes ......ovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieiiinnanes 6

2.1, Allgemeine Anforderungen . ......iiii it it et e 6
2.2. Aufbau des ersten Gerlistfeldes ..o 6
2.3. Aufbau derweiteren Geriistfelder........... ..o i i 8
2.4, Aufbau derweiteren Gerlistlagen .......covviii it i 12
2.5. Ausfiihrungsvarianten und Einbauen von Ergdnzungsbauteilen............. 21
3. Abbaudes Gerilistes ......c.cvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii it 21
Y =T T[T - 21
5. Sicherheitshinweise..........coiiiiiiiiiiiiiiiiii i iiiiiiiiii it 22



Vorbemerkung

Dieses Muster einer Anleitung fiir den Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten aus
Systemgeriisten als Fassadengeriiste gibt einen Rahmen fiir die Regelausfiihrung vor,
den die einzelnen Geriisthersteller mit den fiir ihr Geriistsystem erforderlichen Angaben
ausfiillen missen.

Hinweis: Der Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten schlief3t den Auf-, Um-
und Abbau sowie deren sichere Lagerung, Transport und Benutzung ein.

Diese Aufbau- und Verwendungsanleitung ist fiir den gewerblichen Bereich vorgesehen,
die Regelungen der Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) und die erlauternden
Technischen Regeln der Betriebssicherheitsverordnung TRBS 2121-1 — Bereitstellung und
Benutzung von Geriisten — sind zu beachten.

Zur Erleichterung fiir den Anwender kénnen alle in Bild- und Skizzenform dargestellten
Aufbauschritte den einzelnen Abschnitten zugeordnet werden.

Alle kursiv gedruckten Texte sind mit bauartbedingten geriistspezifischen Angaben des
Geriistherstellers zu ergdnzen.

1. Allgemeines

1.1. Der Auf-, Um und Abbau des Systemgeriistes darf nur unter Aufsicht einer be-
fahigten Person (Aufsichtfiihrender) von fachlich geeigneten Beschaftigten
nach spezieller Unterweisung und objektbezogener Einweisung zu den Ergeb-
nissen der Gefahrdungsbeurteilung (Montageanweisung) durchgefiihrt werden.

1.2. Beschreibung des Systemgeriistes mit Angabe der Breitenklasse, Klasse der
lichten Hohe und Lastklasse.

1.3. In dieser Anleitung ist der Auf-, Um- und Abbau der Regelausfiihrung beschrie-
ben. Fiir die Regelausfiihrung gilt der Standsicherheitnachweis durch Erteilung
der allgemeinen bauaufsichtlichen Zulassung xXXXXXXxXxxxxxxxxxxx als
erbracht.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.
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Abweichungen von dieser Anleitung sind méglich, wenn im Einzelfall die Stand-
sicherheit und Gebrauchstauglichkeit nach den technischen Baubestimmungen
und den Festlegungen der allgemeinen bauaufsichtlichen Zulassung
XXXXXXXXXXXXXXXX nachgewiesen wird.

Der Standsicherheitsnachweis kann auch durch Zuhilfenahme von Bemessungs-
tabellen oder Bemessungshilfen, die auf Grundlage der Technischen Baube-
stimmungen erstellt wurden, erbracht werden.

Fiir die Montage ist vom fiir den Aufbau verantwortlichen Unternehmer der
Geriistbauarbeiten je nach Komplexitat ein Plan fiir den Auf-, Um- und Abbau
(Montageanweisung) zu erstellen oder durch eine von ihm bestimmte befihigte
Person erstellen zu lassen. Hierzu kann diese Aufbau- und Verwendungsanlei-
tung, erganzt durch Detailangaben fiir das jeweilige Geriist, verwendet werden.

Nicht fertig gestellte Geriistbereiche miissen mit dem Verbotszeichen ,,Zutritt
fiir Unbefugte verboten“ gekennzeichnet werden, der Zugang zu diesen Gefah-
renbereichen muss angemessen abgegrenzt werden.

Nach Fertigstellung muss der jeweilige Geriistbauer / Geriistersteller das Geriist
auf die ordnungsgemafRe Montage und sichere Funktion priifen lassen. Die
Priifung muss von einer hierfiir befdhigten Person durchgefiihrt werden, es
kann sich dabei auch um den Aufsichtfiihrenden handeln.

Nach Fertigstellung und Priifung ist das Geriist zu kennzeichnen. Die Kenn-
zeichnung ist an gut sichtbarer Stelle anzubringen, hat Angaben {iber den Geriist-
bauer / Geriistersteller, die Geriistbauart, die Last- und Breitenklasse und sollte
allgemeine Sicherheitshinweise enthalten.

Hat sich der Geriistersteller / Geriistbauunternehmer vom ordnungsgeméafen
Zustand des Gertistes liberzeugt, kann er es an den Nutzer ibergeben. Es ist
ratsam die Ubergabe gemeinsam mit dem Nutzer durchzufiihren und z.B. in
einem Priifprotokoll zu dokumentieren.

Die Ergebnisse der Priifung sind in Form eines Priifprotokolls zu dokumentieren
und tiber einen angemessenen Zeitraum, i.d. R. drei Monate (iber die Standzeit
des Geriistes hinaus, aufzubewahren.



241.

2.2.

2.2.1.

2.2.2.

Aufbau des Geriistes

Allgemeine Anforderungen

Geriistbauteile sind vor dem Einbau durch Sichtkontrolle auf Beschddigungen
zu priifen. Beschéadigte Geriistbauteile diirfen nicht eingebaut werden.

Der Aufbau des Geriistes ist in der Reihenfolge der nachfolgenden Abschnitte
durchzufiihren.

Aufbau des ersten Geriistfeldes
Lastverteilender Unterbau
Das Gerlist darf nur auf ausreichend tragfahigem Untergrund aufgestellt

werden.

Bei nicht ausreichend tragfahigem Untergrund sind lastverteilende Unter-
bauten vorzusehen (siehe Bild 1).
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Bild 1: Lastverteilender Unterbau mit Geriistbohlen
FuBplatten, Fu3spindeln
Unter jedem Geriiststdander ist eine Fufiplatte oder FuBspindel einzubauen

(siehe Bild 1).

Fupspindeln diirfen nur bis ...... cm ausgespindelt werden.

2.2.3.

2.2.4.
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Bild 2: Ausgleichsrahmen, Ausgleichsstiicke

Ausgleichsrahmen, Ausgleichsstiicke

Bei geneigten Aufstellflachen, Hohenspriingen sowie zum Erreichen bestimm-
ter Lagenhohen sind Ausgleichsrahmen oder Ausgleichsstander einzubauen
(siehe Bild 2).

Vertikalrahmen und Durchgangsrahmen

Vertikalrahmen und Durchgangsrahmen sind senkrecht und mit vorgesehenem
Wandabstand auf die FuBplatten oder FuBspindeln aufzustellen und gegen
Umfallen zu sichern (siehe Bild 3).

Bild 3: Aufbau des ersten Geriistfeldes




2.2.5.

2.2.6.

2.2.7.

2.3.

2.3.1.
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2.3.2.

Bild 5: Einbau von Verstrebungen

Fiir fiinf Geriistfelder ist jeweils eine Ldngsverstrebung einzubauen
(siehe Bild 5).

Eckausbildung
Die Ausfiihrungen ergeben sich aus den jeweiligen Geriistsystemen
(siehe Bild 6). Hier sind systemspezifische Angaben erforderlich.

Bild 4: Fertigstellung des ersten Geriistfeldes

Die Reihenfolge der nachfolgenden Abschnitte 2.2.6 bis 2.2.7 ist system-
abhdngig festzulegen.

Horizontalrahmen, Langsriegel, Querriegel, Systembeldge
Horizontalrahmen, Léngsriegel, Querriegel oder Systembeldge sind waage-
recht einzubauen und mit den dafiir vorgesehenen Anschliissen zu befestigen.
Aussteifende Systembeldge sind auf volle Gerdlistbreite einzubauen.

Verstrebungen
An der Auf3enseite des Geriistes sind die Ldngsverstrebungen einzubauen.

Ausrichten

Das erste Geriistfeld ist senkrecht und waagerecht auszurichten, der Wand-
abstand istin Abhdngigkeit der auszufiihrenden Arbeiten so gering wie méglich
zu halten, siehe auch Abschnitt 2.4.2.

Aufbau der weiteren Geriistfelder
Normalfeld

Der Aufbau der weiteren Geriistfelder erfolgt wie im vorhergehenden Abschnitt
beschrieben.

Bild 6: Beispiel einer Eckausbildung




2.3.3.

2.3.3.1.

2.3.3.2.
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Zugange zu Arbeitspldtzen auf Geriisten

Vor Beginn der Arbeiten auf der ersten Geriistlage ist der Zugang einzubauen.

Um die Absturzgefahr bei den Zugangen zu hochgelegenen Arbeitspldtzen auf
Geriisten zu vermeiden, eignen sich Aufziige, Transportbiihnen, Treppen oder

innen liegende Leitern/Leitergange.

Aufziige
Wenn erforderlich, sind hier herstellerspezifische Angaben zur Verwendung
am oder mit dem Geriist erforderlich.

Transportbiihnen
Wenn erforderlich, sind hier herstellerspezifische Angaben zur Verwendung
am oder mit dem Geriist erforderlich.

2.3.3.3. Treppenaufstiege
Herstellerspezifische systembedingte Angaben einfiigen.

2.3.3.4. Leitergdnge
Herstellerspezifische systembedingte Angaben einfiigen.
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Bild 7: Treppenaufstiege

Bild 8: Innen liegende Leitergange
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2.4,

2.41.

2.4.2.

Aufbau der weiteren Geriistlagen

Kippsicherheit / Gefahrenhinweis

Beim Aufbau des Geriistes besteht Kippgefahr auf der ersten Lage in dem Feld,
in dem der vertikale Transport durchgefiihrt wird.

Abhilfe kann z.B. durch voriibergehende Abstiitzungen in Hohe des Belages

(2 m) geschaffen werden (siehe Bild 9).

Absturzsicherheit

Bei der Montage der weiteren Geriistlagen kann Absturzgefahr bestehen. Die
Montagearbeiten miissen so durchgefiihrt werden, dass die Absturzgefahr
moglichst vermieden und die verbleibende Gefahrdung moglichst gering ge-
halten wird. Der Geriistbauer / Geriistersteller muss auf Basis seiner Gefihr-
dungsbeurteilung fiir den Einzelfall bzw. die jeweiligen Tatigkeiten geeignete
Manahmen zur Gefahrenabwehr festlegen. Mogliche Ma3nahmen zur Ge-
fahrenabwehr kdnnen beispielsweise

o die Verwendung eines Montagesicherheitsgeldnders (MSG),

o die Verwendung von Personlicher Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA)

oder

¢ eine Kombination aus den oben genannten Manahmen zur Gefahren-
abwehr sein.
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Bild 9: Beispiel fiir eine voriibergehende Kippsicherung der ersten Geriistlage

2.4.3.

2.4.3.1.

2.4.3.2.

2.4.3.3.

2.4.4.

2.4.41.

Auf die Verwendung von MSG oder PSAgA darf im Einzelfall verzichtet werden,
wenn aufgrund der baulichen und geriistspezifischen Gegebenheiten MSG und
PSAgA keinen ausreichenden Schutz bieten bzw. nicht eingesetzt werden
kénnen.

Auf MSG oder PSAgA darf nur verzichtet werden, wenn

¢ die Arbeiten von fachlich qualifizierten und korperlich geeigneten Personen
durchgefiihrt werden,

o derArbeitgeber fiir den begriindeten Ausnahmefall eine besondere Unter-
weisung durchgefiihrt hat

und

¢ die Absturzkante fiir die Person deutlich erkennbar ist.

MaBnahmen zum Schutz gegen Absturz sind dann nicht erforderlich, wenn die
Arbeits- und Zugangsbereiche hochstens 0,30 m von anderen tragfahigen und
ausreichend grof3en Flachen entfernt liegen.

Transport von Geriistbauteilen

Bauaufziige

Fiir Geriiste mit mehr als 8 m Geriistfeldhdhe (Belaghdhe iiber Aufstellfliche)
missen beim Auf- und Abbau Bauaufziige verwendet werden. Zu den Bauauf-
zligen zahlen auch handbetriebene Seilrollenaufziige.

Verzicht auf Bauaufziige
Auf Bauaufziige darf verzichtet werden, wenn die Geriistfeldh6he nicht mehr
als 14 m und die Langenabwicklung des Geriistes nicht mehr als 10 m betrégt.

Handtransport

In Geriistfeldern, in denen der Vertikaltransport von Hand durchgefiihrt wird,
missen in den unteren Lagen Geldnder- und Zwischenholm vorhanden sein. In
der jeweils obersten Geriistlage ist der Gelanderholm ausreichend. Bei diesem
Handtransport muss auf jeder Geriistlage mindestens eine Person stehen
(siehe Bild 11).

Aufbau des Systemgeriistes
Herstellerspezifische Angaben einfiigen.

Rahmengeriiste mit Vertikalrahmen, die in Hohe der Belagebene gestofien
werden

Der Geriistbauer/ Gerustersteller legt im Rahmen seiner Gefahrdungsbeurteilung
die anzuwendenden Mainahmen zur Absturzsicherung fest (Abschnitt. 2.4.2).

13



Als Absturzsicherung in
Systemgeriisten bei der
Gertistmontage sind
folgende Mafinahmen
vorgesehen.

Ergebnis der Gefdhrdungs-
beurteilung: MSG

* Montage des MSG
von der gesicherten
Lage aus als Absturz-
sicherung fiir die
oberste Geriistlage
(siehe Bild 10).
Beschreibung der
Montage mit hersteller-
spezifischen Angaben.

* Montage der Geriistlage
im Schutze des MSG
(siehe Bild 11).
Beschreibung der
Montage mit hersteller-
spezifischen Angaben.

Bild 10: Beispiel fiir die Montage des MSG von der
gesicherten Lage aus

Ergebnis der Gefdhrdungs-

beurteilung: MSG im Auf-
stiegsfeld / PSAgA

e Montage des MSG im
Aufstiegsfeld von der
gesicherten Lage aus
(siehe Bild 12).
Beschreibung der
Montage mit hersteller-
spezifischen Angaben.

¢ Montage der Geriistlage
im Aufstiegsfeld im
Schutze des MSG
(siehe Bild 13).
Beschreibung der
Montage mit hersteller-
spezifischen Angaben.

Bild 12: Beispiel fiir die Montage eines Montagesicher-

heitsgelanders im Aufstiegsfeld
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Bild 11: Beispiel fiir die Montage der Geriistlage im Schutze des MSG

Bild 13: Beispiel fiir die Montage der Geriistlage im Aufstiegsfeld im Schutze des MSG

15
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Bild 14: Beispiel fiir die Materialannahme und Geriistmontage auf der obersten Geriistlage

» Weitere Montage der Geriistlage im Schutze der PSAgA (siehe Bild 15).
Beschreibung der Montage mit herstellerspezifischen Angaben und Angabe
der zuldssigen Anschlagpunkte fiir die Verwendung der PSAgA.

Ergebnis der Gefdhrdungsbeurteilung: PSAgA

* Montage der Geriistlage/Materialannahme im Schutze der PSAgA
(siehe Bilder 14 und 15).
Beschreibung der Montage mit herstellerspezifischen Angaben und Angabe
derzuldssigen Anschlagpunkte fiir die Verwendung der PSAgA.

2.4.4.2.

Bild 15: Beispiel fiir die Montage im Schutze der PSAgA auf der obersten Geriistlage
Rahmengeriiste mit Vertikalrahmen, die nicht in Hohe der Belagsebene
gestoBen werden (siehe Bild 16).

Der Geriistbauer/ Geristersteller legt im Rahmen seiner Gefdhrdungsbe-
urteilung die anzuwendenden Mafinahmen zur Absturzsicherung fest.

Einzelheiten siehe auch Abschnitt 2.4.3.1

17



2.4.5.

2.4.6.

2.4.7.

2.4.8.
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Bild 16: Beispiel fiir die Montage eines Geriistes mit aufgeléstem Rahmen und
vorlaufendem Geldnder

Beldge
Herstellerspezifische systembedingte Angaben einfiigen.

Verstrebungen
Herstellerspezifische systembedingte Angaben einfiigen.

Seitenschutz vervollstandigen

Fehlende Zwischenholme und Bordbretter sowie der komplette Seitenschutz an
den Stirnseiten des Geriistes sind in allen Geriistlagen einzubauen, die nicht
nur fiir den Aufbau des Geriistes genutzt werden.

Verankerungen (Ankerraster und Ankerkréfte)

2.4.8.1.

2.4.8.2.

2.4.8.3.

Verankerungsraster und Ankerkréfte

Das jeweilige Verankerungsraster und die jeweils dazugehdrigen Verankerungs-
krafte fiir die Systemvarianten der Regelausfiihrung sind der bauaufsichtlichen
Zulassung XXXXXXXXxx zu entnehmen.

Verankerungen sind fortlaufend mit dem Geriistaufbau einzubauen. Als Be-
festigungsmittel sind Schrauben von mindestens 12 mm Durchmesser oder

gleichwertiger Konstruktion zu verwenden.

Geriisthalter
Hier sind die Anschlussvarianten aus der Zulassung zu beschreiben.

Insbesondere sind die zusétzlichen konstruktiven MaRnahmen der ver-
schiedenen Geriisthalterbefestigungen

— Befestigung am inneren und duBeren Stander
— Befestigung am inneren Stander
— Befestigung am inneren Stander 0,30 m aus dem Knotenpunkt

zu beschreiben.

Einleitung der Verankerungskrdfte in den Verankerungsgrund

Die Verankerungskréfte nach Abschnitt 2.4.8.1 miissen {iber Geriisthalter und
Befestigungsmittel in einen ausreichend tragfahigen Verankerungsgrund
(z. B. Bauwerk) eingeleitet werden.
Geeignetes Befestigungsmittel ist z. B. die Verankerungsvorrichtung in
Fassaden nach DIN 4426 “Sicherheitseinrichtungen zur Instandhaltung bau-
licher Anlagen, Absturzsicherungen”.
¢ Ungeeignete Befestigungen sind z. B. Rodeldrahte und Stricke.
» Ausreichend tragfahiger Verankerungsgrund sind z. B. Stahlbeton-Decken,
-Wande, -Stiitzen, Tragendes Mauerwerk nach DIN 1053 “Mauerwerk”.
¢ Nicht ausreichend tragfdhiger Verankerungsgrund sind z. B. Schneefang-
gitter, Blitzableiter, Fallrohre, Fensterrahmen.
» Die Tragféhigkeit der Befestigungsmittel zwischen Geriisthalter und Ver-
ankerungsgrund muss fiir die Verankerungskréfte nachgewiesen werden.
e Der Nachweis der Tragfdhigkeit der Befestigungsmittel kann z. B. durch
— die Bauartzulassung durch das Institut fiir Bautechnik, Berlin,
— statische Berechnung
oder
- Probebelastungen nach Abschnitt 2.4.8.4 erbracht werden.
e Werden zur Verankerung Befestigungsmittel mit Bauartzulassung verwendet,
miissen die darin enthaltenen Bedingungen eingehalten werden.

19



2.4.8.4.
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Zu den Bedingungen gehoren z. B. 2.5.
— Nachweis des Verankerungsgrundes,

— erforderliche Bauteilabmessungen und Randabstande,

— besondere Einbauanweisung.

Probebelastungen

Sind Probebelastungen nach Abschnitt 2.4.8.3 erforderlich, miissen diese an
der Verwendungsstelle durchgefiihrt werden.

Zum Durchfiihren der Probebelastungen miissen geeignete Priifgerate ver-
wendet werden.

Verankerungspunkte, an denen Probebelastungen durchzufiihren sind, miissen
von einer befdhigten Person nach Anzahl und Lage bestimmt werden.

Die Probebelastungen sind nach folgenden Kriterien durchzufiihren:
e die Probelast muss das 1,2 fache der geforderten Verankerungskraft F
nach Abschnitt 2.4.8.1 betragen;
e der Priifumfang muss beim Verankerungsgrund aus
— Beton mindestens 10 %,
— anderen Baustoffen mindestens 30 %
aller verwendeten Diibel, jedoch mindestens 5 Probebelastungen, umfassen.

Nehmen einzelne oder mehrere Befestigungsmittel die Probelast nicht auf,
hat die befdhigte Person

— die Ursachen hierfiir zu ermitteln,

— eine Ersatzbefestigung zu schaffen

und

— den Priifumfang gegebenenfalls zu erhdhen.

Die Priifergebnisse sind schriftlich aufzuzeichnen und fiir die Dauer der Stand-
zeit des Geriistes aufzubewahren.

Ausfiihrungsvarianten und Einbauen von Ergdanzungsbauteilen

Fiir die nachfolgend aufgefiihrten Ausfiihrungsvarianten und Erganzungs-
bauteile sind die notwendigen zusatzlichen konstruktiven MaBnahmen zu
beschreiben und bildlich darzustellen:

1. Durchgangsrahmen

2. Uberbriickungstréger

3. Schutzddcher

4. Leiter- oder Treppenaufstiege

5. Verbreiterungskonsolen

6. Sicherung der Geriistbauteile gegen Ausheben

7. Bekleidungen

8. Schutzwdnde

9. Uber der letzten Verankerung freistehende Geriistlagen.

Abbau des Geriistes

Fiir den Geriistabbau ist die Reihenfolge der beschriebenen Arbeitsschritte
umzukehren.

Verwendung

Das Geriist darf entsprechend der angegebenen Lastklasse verwendet werden.
Weitere Hinweise zur Verwendung kénnen der BGI 663 — Umgang mit Arbeits-
und Schutzgeriisten, Ausgabe April 2010 — entnommen werden.
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5. Sicherheitshinweise Notizen

Hinweise zur sicheren Benutzung der Geriiste sind dem Benutzer in geeigneter Form zur
Kenntnis zu bringen, z.B. durch Verwendung nachfolgender Piktogramme.
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